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  چكيده
 يها بياز موارد با آس يوجود دارد كه در برخ ريپذ تكرار يا دهيبه عنوان پد، يعيطب يايوقوع بلا امروزه

 بيآس يا ندهياست كه جوامع و افراد به صورت فزااين  انگريموضوع ب نيا. همراه است يمعنو يماد ديشد

هاي  ن مخاطرات پتانسيل اين را دارند كه در نبود سيستمياند. ا افتهي شيافزا زيها نسكيشده و ر رتريپذ

طبيعي در دنيا همواره با چالشي بزرگ در راه  سوانح شوند ليهولناك تبد يكاهش مخاطرات به سوانح

الگوهاي كاهش  لهيتوسعه به وس هاي رسيدن به اين توسعه پايدار مورد توجه بوده است. و در نتيجه، راه

در واقع ، يعيدر برابر سوانح طب يتبيين رابطة تاب آور انيم نيكرده است. در ا دايآسيب پذيري ضرورت پ

 يتاب آور شيجوامع در افزا ييو اجرا ياسيس، ياجتماعي، اقتصادي، نهاد يهاتينحوة تاثير گذاري ظرف

و نحوة  يذكر است كه نوع نگرش به مقولة تاب آور انيدر اجتماع است. شا يو شناخت ابعاد تاب آور

وضع موجود و علل آن نقشي كليدي دارد و از  يطرف در چگونگي شناخت تاب آور تحليل آن، از يك

دهد. خطر و نحوة رويارويي با آن را تحت تاثير اساسي قرار مي ليو اقدامات تقل هاياستطرف ديگر س

يت خاصي برخوردار است و ضرورت دارد جايگاهي مناسب در سياست كاهش خطر سوانح از اهم بنابراين

گذاريهاي ملي هر كشور باز كرده تا بتوان شرايط مطلوبي براي كاهش خطر موثر و كارا در سطوح 

 بحران مديريت در عملي و نظري مهم بسيار مفاهيم از يكي زلزله برابر در آوريتاب. مختلف ايجاد نمود

 كشورهاي در ويژه به( شهري فرودست مناطق توسعه و شهري شتابان ته، رشددهه گذش چند طياست. 

 از بيش طبيعي و انساني منشاء با بحران هايي برابر در آنها پذيري آسيب كه موجب شدهتوسعه)  حال در

 خاصي اهميت داراي نابسامان و فرودست محلات ويژه به شهري نمودن جوامع تاب آور لذا گردد. پيش
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در ابتدا با توجه به كمبود اطلاعات راجع به مقاله  نيدر اپژوهش توصيفي و تحليلي است و روش  است.

از  يعيدامنه وس ينترنتيا يهاوججستاسنادي  و يموضوع در كشور، براساس مطالعات كتابخانه ا نيا

 پژوهش اين انجام و موضوع اين انتخاب از اصلي هدفشد.  يجمع آور، يمطالعات راجع به تاب آور

هاي استاندارد جهاني و با شاخص سنجش و ارزيابي كاهش خطرات زلزله با تاكيد بر تاب آوري شهري

 مديريت و شهري ريزيبرنامه فنون از استفاده با زلزله از ناشي پذيري اسيب كاهش هايروش شناسايي

 باشد. رويكرد مورد استفاده در اين پژوهش رويكرد تاب آوري است.  مي بحران

  سوانح طبيعي، كاهش خطرات زلزله، تاب آوري شهري  كليدي:ايهواژه

  

  مقدمه:
 لحاظ مخاطرات به كه اند شده بنا يا ايجاد نهايي مكا در گاهي سكونت جوامع و شهرها عمدتاً امروزه

 سوانح معرض انواع در تكنولوژي هاي پيشرفت دليل به يا و طبيعي سوانح انواع وقوع در معرض طبيعي

 نگاه وجود داشته، بيشتر شهري مديريت و سوانح مديريت در كنون تا كه نگاهي د.هستن انسان ساخت

 در بيشتر كه است بآوري، مفهوم جديدي تا ميان، مفهوم در اين است. بوده مخاطرات كاهش و ايمقابله

 مانند چيدهپي هاي سيستم در آوري تاب تفكر شود.مي برده كار به قطعيت ها عدم و هاناشناخته با مواجهه
بستر  تفكر، در اين سازد.مي ميسر را هاسيستم نوع اين در غيرخطي روابط و پويايي درك شهرها

 درك و شهري هاي سيستم در اكولوژيكي و انساني عوامل سازي يكپارچه امكان مدرن شهري اكولوژي
(رفيعيان  آورد مي فراهم ار شده شناسايي تعاملات به توجه با راهبردهاي پايداري آنها، بسط بين تعاملات

پيش بيني نشده طبيعي چون  اتدر طي سالهاي گذشته، جهان شاهد برخي از مخاطر. )١: ١٣٨٩و همكاران 

چين بوده است. اگرچه برخي از ابزارهاي پيش بيني  چوانيتسونامي آسيا، گردباد كاترينا و زمين لرزه س

توان بر اساس شواهد پيش بيني خاطرات آتي را نميكه مكننده به كار گرفته شده اند، اما واقعيت اين است 

و مكان اين مخاطرات را از پيش بيان كرد. بنابراين  اندازهكرد و همچنين نمي توان به راحتي حالت، 

بهبود توان ظرفيتي يك سيستم براي ايستادگي و بازيابي در برابر مخاطرات بسيار مهم است.  ايافزايش 

 يها بياز موارد با آس يوجود دارد كه در برخ ريتكرارپذ يا دهيبه عنوان پد، يعيطب يايوقوع بلا,  امروزه

 بيآس يا ندهياست كه جوامع و افراد به صورت فزااين  انگريموضوع ب نيا. همراه است يمعنو يماد ديشد

هاي  سيستم ن مخاطرات پتانسيل اين را دارند كه در نبودياند. ا افتهي شيافزا زيها ن سكيشده و ر رتريپذ

اغلب تا بعد  يريپذ بيو آس سكيحال كاهش ر ني(با ا شوند ليهولناك تبد يكاهش مخاطرات به سوانح

دارد كه عبارتند از:  وجود مواجهه با سوانح يبرا يدو نوع استراتژ. شوند يانگاشته م دهياز وقوع سوانح ناد

 روبرو شدن با مشكلات و معضلات شناخته يبرا ياول ؛يآورب تاي هايو استراتژ  ينيب شيپ يهاياستراتژ 

 ,mandin et al, 2011 ،Chadha et al(رود.  يمقابله با مشكلات ناشناخته به كار م يبرا يو دوم شده

2007 Mayunga, 2007 .(  
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ه، در نتيج ست. وطبيعي در دنيا همواره با چالشي بزرگ در راه توسعه پايدار مورد توجه بوده ا سوانح

 نيا. در كرده است دايالگوهاي كاهش آسيب پذيري ضرورت پ لهيبه اين توسعه به وسراههاي رسيدن 

جتماعي، ا يها تيدر واقع نحوة تاثير گذاري ظرف، يعيدر برابر سوانح طب يتبيين رابطة تاب آور انيم

جتماع در ا يو شناخت ابعاد تاب آور يتاب آور شيجوامع در افزا ييو اجرا ياسيس، ياقتصادي، نهاد

گي چگون و نحوة تحليل آن، از يكطرف در يذكر است كه نوع نگرش به مقولة تاب آور انيست. شاا

 ليقلتو اقدامات  هاياستوضع موجود و علل آن نقشي كليدي دارد و از طرف ديگر س يشناخت تاب آور

يت ح از اهمنهش خطر سواكا بنابرايندهد. خطر خطر و نحوة رويارويي با آن را تحت تاثير اساسي قرار مي

ه تا ز كردخاصي برخوردار است و ضرورت دارد جايگاهي مناسب در سياست گذاريهاي ملي هر كشور با

). Davis et al, 2005( بتوان شرايط مطلوبي براي كاهش خطر موثر و كارا در سطوح مختلف ايجاد نمود

ه ورد مطالعمرا  يينند الگوهاك يتلاش م زانير رنامهو ب يمتخصصان دانشگاهشمندان، ياند ليدل نيبه هم

 نوع از نيا ي لهيخسارات به وس نيانجام دهند تا كمتر تيرا با موفق يكاهش يهاقرار دهند تا برنامه

 يبحرانها و ايلابهمواره در معرض  يبشر خيتار ياز ابتدا يانسان يسكونتگاه ها. ماند يمخاطرات بر جا

 زيكنون ناهم  يوانفرا و تحولات راتييروند با تغ نيكرد. ايم ديآنها را تهد يداريبوده اند كه پا يگوناگون

 يستهدو د به كنند يم ديكه انسان را تهد ييشود. بحران ها بلاهايم دهيسكونتگاه ها د ريسا در شهر ها و

 )١٣٨٨، ران كشوقانون تشكيل سازمان مديريت بحر .)شونديم ميانسان ساخت تقس يايو بلا يعيطب يايبلا

 ني. به استنده وستهياز خدمات به هم پ يا دهيچيمتراكم و پ يها ستميس ندهينما يو مناطق شهر شهرها

توان به ياشند. مب يو مهستند روبه ر ايبلا يريكه مسبب خطرپذ ياز مسائل يا ندهيآن ها با شمار فزاب، يترت

د نمو جاديسائل ام نياز ا كيپرداختن به هر  يرا برا ييها استيآرمان، راهبردها و س كياز  يعنوان بخش

ارچوب چ(كرد  يزندگ تاب آور و قابل شتريكه داشته باشند ب يتيتا شهرها را هر اندازه كه باشند و هر هو

حقوق  ري(نظ ينونقا -ياسيس ليمسا، يتيجمع يامروزه فقر، فشارها) UNISDR, 2012, 10. وگويه يكار

مردم  وندان،در محافظت از شهر يمدن يجامعه  ياضعف دولت و نهاده رينظ ياسيوجوه س گري) و دنيزم

ور كرد طق خطر دها را از مناانسان يتوان همهينم نيكند. بنابراينا امن م يدر نواح يرا (مجبور) به زندگ

گاه تن سكونتساخ رو نيوجود دارد، از ا وستهيپ ريتكرار پذ يا دهيبه صورت پد يعيطب يايبلا يرفو از ط

 يديكل اريسب ايجوامع در برابر بلا يريپذ بيكاهش آس يدر راستا ياصول تاب آور تيبا رعا يانسان يها

 يهاهمحدود و به تبع آن يشهر يو ساخت و سازه ها ابدييم شيافزا يانسان تيمرور كه جمع بهاست. 

ا ببله مقا ودفاع  يهاراه افتنيدر  شرفتيبه نسبت پ يخسارت احتمال زانيم كننديم دايتوسعه پ زين يشهر

ز كتمر هجينت در يعيطب ينسبت به بلاها يانسان يسكونت ها يريپذ بيس. آشودي م شتريب يعيطب يايبلا

م كساكنان  تگاهقاعده سكون ينا به سامان و ب تيمتراكم و وضع يدر نواح ياقتصاد يها تيو فعال تيجمع

  . )٢ :١٣٩٢و همكاران  ي(بدر است افتهي شيافزا ييو روستا يشهر يدرامد نواح

 از: عبارتند خطرپذيري آورنده بوجود علل مهمترين از برخي
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آورد، ميمي وارد فشار شهري خدمات و اراضي بر تراكم، كه افزايش و رشد حال در شهري ــ جمعيت

 مستعد مناطق در و ناپايدار هاي دامنه امتداد در، ساحلي مناطق در اسكان افزايش امر باعث اين و باشد

 ود.شمي خطرپذيري

 هايدولت رد انساني و پولي هايظرفيت و منابع فقدان و ملي سطح در هاظرفيت و منابع ــ تمركز

  آنها. به شواكن و بلايا خطرپذيري كاهش با رابطه در مبهم وظايف و اختيارات جمله شرح محلي، از

 يتمدير و ريزي برنامه در محلي نفعان ذي توسط ناكافي ضعيف، مشاركت محلي هايــ حكومت

 شهري

 مديريت عدم ،آب انتقال هاي كانال و كشي زه هاي سيستم آب، كمبود منابع مديريت در كفايتي ــ بي

  ند.شومي زمين رانش و سيل، بهداشتي غير شرايط بروز باعث موارد اين جامد كه زائد مواد

 و هاتالاب ، احيايآلودگي، سازي راه قبيل از انساني هايفعاليت دليل ها، بهبوم زيست ــ كاهش

 تهديد را سيل رابرب در حفاظت و مقررات مانند ضروري خدمات ارائه توانايي منابع ناپايدار، كه استخراج

  كند. مي

  شود. انساختم ريزش به منجر است ممكن نا ايمن، كه ساختماني مصالح و ها زيرساخت ــ فرسودگي

 عوارض شود.مي آمادگي و سريع واكنش يبرا ظرفيت كاهش باعث ناهماهنگ، كه اورژانس خدمات

 كاهش يا و افزايش به منجر زياد احتمال به محلي شرايط به توجه با كه هوايي آب و تغييرات ناگوار

 هوا و آب به مربوط طبيعي بلاياي ساير و سيل محل و تواتر، شدت بر و شودمي بارندگي و دما شديد

هاي امروزه، ديدگاه ها و نظريه) UNISDR:.10 .2012. وگويه يچارچوب كار( گذارندمي تاثير

مديريت سوانح و توسعه ي پايدار به دنبال ايجاد جوامع تاب آور در برابر مخاطرات طبيعي هستند. از اين 

رو، به نظر بسياري از محققان، تاب آوري يكي از مهم ترين موضوعات براي رسيدن به پايداري است. 

قرار دارند. نكته قابل تأمل، آن  يعيونت انسان ها در معرض مخاطرات طبقابل سك ياز مكان ها ياريبس

 دهيپد نيا تيريبه مد يبا اقدامات كاهش ديبرد؛ بلكه با نيتوان از ب يرا نم يعياست كه مخاطرات طب

 يعيد. مخاطرات طبينوع مخاطرات را بهبود بخش نيجوامع در برابر ا يكه تاب آور نيا ايپرداخت و 

دهند. يقرار م ريها را تحت تأثانسان يزندگ وستهيهستند كه پ يريتكرار پذ يهادهيعنوان پد امروزه به

شوند؛  ليتبد عيبه فجا عيشوند وقاياست كه موجب م يعيو طب يعوامل انسان يكسريمخاطرات محصول 

قرار دارد  داتيآن ها در معرض انواع تهد يدر معرض خطر قرار گرفته اند و زندگ يانسان ها به نوع رايز

 ايكاهش  ياست كه برا ييهاتي). كاهش مخاطرات شامل فعال١٣٩١و همكاران: يي(رمضان زاده لسبو

كه  يطيبا آن مواجه هستند. در شرا شانيها ييكه مردم، اموال و دارا رديگيانجام م ييها سكيحذف ر

مواجهه با اختلالات، به عنوان مفهوم  يباشند، تاب آوريها در حال رشد متيو عدم قطع سكير

در واقع نحوة ، ييفضا يزيو برنامه ر يرابطه تاب آور انيم نيشود. در ايم يفمعر راتييها و تغيريغافلگ

است.  يتاب آور شيجوامع در افزا ييو اجرا ياسيس، ياجتماعي، اقتصادي، نهاد يهاتيتاثير گذاري ظرف
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خطر و  ليها و اقدامات تقلليدي در سياستوضع موجود و علل آن نقشي ك يچگونگي شناخت تاب آور

كاهش اثرات آن، با  وي عيدر برابر سوانح طب يرابطة تاب آور ليدل نينحوة رويارويي با آن را دارد. به هم

دارد از اهميت بالايي  يتوجه به نتايجي كه در بر خواهد داشت و تاكيدي كه اين تحليل بر بعد تاب آور

ها براي هاي آنو تقويت توانايي امعپذيري جواز اين رويكرد كاهش آسيب برخوردار است. در واقع هدف

 يهاستميس يريپذ بيكامل آس ينيب شيمقابله با خطرات ناشي از وقوع سوانح طبيعي است. به علت عدم پ

تواند به عنوان يم ينگر در مقابل مخاطرات، تاب آور يجامع و كل يها يابيو فراهم كردن ارز ياجتماع

و  انيعيدر زمان سوانح مطرح شود (رف يبدون فروپاشرات، ييتغ برها در برا ستميس يسازگار ييناتوا

حال تاكنون  نيو جهان وجود دارد، با ا رانيدر ا ينسبت به تاب آور يتوجه خاص هرچند ):١٣٨٩ همكاران

شده است. در  هياشهر ار اسيدر مق يفرموله شده در مورد تاب آور كيستماتيس نياز قوان يتعداد محدود

كه موجب بهبود تاب  ييو آن ها كننديم جاديها را ا يريپذ بيكه آس ييكه در مورد شاخص ها يحال

  شوند، اتفاق نظر وجود دارد.  يجامعه م يآور

و  يمختلف، درك نظر يهاو كاربرد فراوان آن در حوزه يبه واژه تاب آور اديامروزه، باوجود توجه ز

 ياصلچالش  انيم نيآن وجود دارد. در ا جاديا ايو  يرياندازه گ، يابيمفهوم در ارز نياز ا يمحدود يعمل

 ديچگونه با ايآن بسط داده شود و  يرياندازه گ يو شاخص ها فيتعر ديمفهوم چگونه با نياست كه ا نيا

در  كه يرو داشتن چارچوب نظر ني. از ارديمورد استفاده قرار گ يليشود و در چه سطح تحل يزيطرح ر

خواهد بود. (فرزاد بهتاش  ورالزام آ اريكرد، بس يريو اندازه گ فيرا تعر يتاب آور يآن بتوان شاخص ها

شود.  يسوانح بكار گرفته م تيريدر مد ژهيگوناگون به و يدر حوزه ها يآور تاب )١٣٩٠و همكاران: 

ش بحران سازمان ملل كاه يالملل نيب ياستراتژ بيبه تصو ٢٠٠٥ هيژانو ٢٢در  وگويچهارچوب طرح ه

 نيا بيشود. از زمان تصويمحسوب م نهيزم نيمثبت در ا يكه خود حركتد، يرس )UNISDRمتحد (

- بيبحران، علاوه بر كاهش آس مخاطره و كاهش خطر يبرا يزري برنامه يهدف اصل، يقانون حهيلا

 ونگايكرده است (ما در جوامع گرايش پيدا آوري تاب جاديا يبارز به سمت تمركز رو يبه نحو يريپذ

 يشود تا آنها راه هايبه آنچه كه جوامع گوناگون را متاثر خود كرده است، موجب م ندهي). توجه فزا٢٠٠٧

به  نسبت به سوانح طبيعي يآورتاب شي. تحليل و افزاابنديرا ب شيتوان خو تيكمك به خود و تقو

اضر از حركت همزمان و متقابل توسعة در حال ح كهيتبديل شده است به طور مهم و گسترده ياحوزه

تاب  شياشود. بر اين اساس، تحليل و افزبحث مي يتاب آور شيپايدار و مديريت سوانح به سمت افزا

به آرمان توسعة پايدار از اهميت  دنيسوانح طبيعي در مسير رس هاي انساني و محيطي در برابر سيستم يآور

است كه  ييدر زمره كشورها يشناخت نيو زم ييايجغراف طياظ شرابه لح رانيااي برخوردار شده است. ويژه

درصد از كل مساحت آن در  ٧/٣١كه يدارد. به طور يعيدر برابر سوانح طب ياديز اريبس يريپذ بيآس

كشور در مناطق در معرض خطر  تيدرصد از جمع ٧٠واقع شده و  يعيمناطق در معرض خطر سوانح طب

ده كشور  نيدر ب يعيوقوع سوانح طب ثياز ح رانيتوان عنوان نمود كه ايا مدارند. لذ تسكون يعيسوانح طب
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رتبه اول تا  نيب رانيا گاهيمخاطرات جا نياز ا يناش ريمرگ و م ثيقرار دارد و از ح ايدن زياول سانحه خ

در برابر  عهبودن واكنش جام ايپو ليبه دل ي). تاب آور١٣٩٠سوم جهان ذكر شده است (فرزاد بهتاش: 

ها و تيبا عدم قطع ييارويرو يبرا ياسيس يهانشياست و به گسترش گز ينگر ندهيآ يمخاطرات، نوع

 شيافزا جاديتواند به ايدر برابر سوانح م يتاب آور شيصورت، افزا نيكند. در ا يهم كمك م رييتغ

 تاثير. )٢٠٠٦: ناي، من ٢٠٠٧، بركس: ٢٠٠٤: نگيجامعه منجر شود (تامك داريپا شتيو مع يسازگار تيظرف

 را زندگي جوانب ديگر و باشد داشته باري مصيبت و وسيع ي دامنه تواندمي انسان هاي سكونتگاه بر سانحه

 سانحه در واقع و در. دهدمي نشان را فاجعه نمايان و ظاهري بعد حقيقت در ها سازه تخريب. بگيرد بر در

 بر رخنت منطقه ان از زندگي روح ديگر و ميشوند خانمان بي بلكه. شوندنمي خانه بي تنها مردم طبيعي

  . بنددمي

  

  :پژوهش نهيشيپ
 پرش« ينابه مع نيلات ي شهيرود كه از ر يبه كار م »بازگشت به گذشته« اغلب به مفهوم يتاب آور يواژه

 ينوان مفهومعبه  يلاديم ١٩٧٣در سال  نگيبار هول نياصطلاح را نخست نيگرفته شده است. ا»به گذشته

 – يانسان يام ها) در نظ٢٠٠١كارپنتر (، ياجتماع ي) در نظام ها٢٠٠٠مطرح كرد، سپس ادگر ( يكيكولوژا

كوتاه مدت  سوانح تيري) در مد٢٠٠٣برنئو (ك، اكولوژي–ياجتماع ي) در نظام ها٢٠٠٣( سيبرك، يطمحي

  به كار گرفتند.  يمياقل راتييبلند مدت مانند تغ يها دهي) در پد١٩٨١( مرمنيو ت

 وحوزه  بتواند جذب كند و همچنان در همان ستميس كيكه  يعبارتست از مقدار آشفتگ يتاب آور"

 اي يهازماند(در مقابل فقدان س يسازمانده در خود ستميس ييبماند، مقدار توانا يباق يقبل تيوضع

و  يريدگاي تيظرف شيو افزا جاديدر ا ستميس ييتوانا زاني) و ميرونيب يروهايتحت جبر ن يسازمانده

  )٢٠٠١(كارپنتر ات ال:  "يسازگار

مطرح شد. از زمان  وگويه شير همام د ٢٠٠٥سوانح از سال  تيريبه مباحث مد يورود واژه تاب آور -

 كاهش سوانح سازمان ملل متحد يالملل نيدر راهبرد ب وگويطرح ه يچارچوب قانون بيتصو

)UNISDR ،(بيآس از كاهش ياز سوانح، جدا يناش يكاهش خطرها يبرا يزيبرنامه ر نديهدف و فرا 

). به دنبال آن، ٢٠٠٧: ونگايدر جوامع معطوف شد (ما يو بهبود تاب آور شيبه افزا يبه نحو بارز، يريپذ

 شيفزاا، يريپذ بيكاهش آس يها دگاهيدر د يكپارچگيمانند  ييهاروش لهيجوامع تاب آور به وس جاديا

 يمادگآ يو اجرا يكردن كاهش خطر با طراح پارچهكيو  يتاب آور جاديا يبرا يمحل تيظرف

در  ييجراچارچوب ا). UM/ISDR: 2005(دنبال شد  يبازساز يو برنامه ها يواكنش، بازتوان، ياضطرار

ه از استفاد با استناد و نجاياست. در ا دهيعضو سازمان ملل متحد رس يكشورها دييبه تأ ٢٠٠٥سال 

شده است.  آوردهتاب آور را  يشهرها جاديا ياصل مهم برا ) ده٢٠١٥ -٢٠١٠( وگويچارچوب اقدام ه

  ست. اب آور انها تتا چه اندازه شهر آ نندياصول بب نيبا در نظر گرفتن ا ديبا يشهر رانيمسئولان و مد
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 فرآيند اين در و است معتقد طبيعي سوانح آسيب پذيري رشت هاي چند بررسي به) ٢٠٠٠( ويچسالگارتنر

  . دهد مي جامعه توسعه برروي آن اثرات و وقوع هاي زمينه سوانح شناخت به را اولويت

 و مادي هايدارايي و انسان زندگي روي بر آن خسارات و طبيعي سوانح مطالعه به) ٢٠٠٠( يودماني 

 سوانح مديريت مساله آسيا منطقه در هم و جهاني ابعاد در هم كه است معتقد ميپردازد، و آنها معيشت

  . ابدمي ي ويژهاي اهميت) مييابد ارتباط فقر كاهش مسائل و فقر با كه انيزم بويژه( طبيعي

 روستايي جوامع رد سيل پذيري آسيب ارزيابي عنوان با خود ارشد كارشناسي پاياننامه ، در)٢٠٠٠( گيبسون

 و كندمي ارهاش سيل اثرات كاهش در آنها يافتگي توسعه درجه و محلي مردم هايتوانايي نقش چين، به

  . دهدمي ارايه را مناسبي اجرايي راهكارهاي

 ملل انسازم عمومي مجمع توسط طبيعي مخاطرات خسارتهاي كاهش بين المللي برنامه ١٩٨٩ سال در

 كاهش گذاري امن اين از ناميد، هدف طبيعي سوانح كاهش بينالمللي دهه را ١٩٩٠ دهه و شد ارايه متحد

 از طبيعي انحسو كه بود اقتصادي و اجتماعي تلاش با آن ربمخ اثرات از جلوگيري و جاني، مالي زيان

 و يعيطب نابعم سوزي هاي آتشفشاني، آتش زلزله، طوفان، سونامي، سيلاب، زمين لغزه، فوران هاي قبيل

  ). Smith, ٢٠٠١( دارد دنبال به شوند مي ناميده طبيعي منشأ كه بلاياي ساير

) زلزله( بيعيط سوانح اثرات كاهش براي سازي ظرفيت« وانعن تحت خود دكتري رساله در) ١٣٨٩( عينالي

 در وستايير هاي سكونتگاه آسيب پذيري و ها ظرفيت بررسي به »خدابنده شهرستان روستايي مناطق در

 ميزان ازهگيرياند صدد در و كندمي تاكيد خدابنده شهرستان روستايي مناطق در زلزله سانحه با رابطه

 اثرات با ابلهمق جهت در مطالعه مورد روستايي مناطق كالبدي و صادي، نهادياجتماعي، اقت هاي ظرفيت

 زلزله ثراتا كاهش در جهت موجود ظرفيتهاي تقويت يا و سازي ظرفيت نقش عملي تبيين و زلزله سانحه

  پردازد مي خدابنده شهرستان روستايي مناطق در

 كاهش در دولتي غير هايزمانسا نقش" عنوان تحت خود مطالعه در) ١٣٨٣( سعيدي و وجودي 

 و طبيعي سوانح مديريت در جامعه توانمنديهاي اهميت و نقش بررسي به "زلزله از ناشي هايخسارت

  . پرداخته اند از ناشي بحرانهاي

  

  مباني نظري پژوهش:
  تعريف مفهوم تاب آوري در ديدگاه هاي مختلف و تاريخچه آن 

 از متفاوتي تعاريف حال اين با شد. اكولوژي ارائه زمينه رد ١٩٧٣ در هالينگ توسط تاب آوري مفهوم

 ملي تعريف آكادمي به مربوط آن آخرين كه است شده ارايه سوانح حوزه تاب آوري در از بعد به آن

 مديريت و شهرسازي مباحث به تاب آوري مبحث كه ورود نمود اشاره بايستي مي باشد. )٢٠١٢آمريكا (

 معيشت"، "١پايدار و آور جوامع تاب" چون هايي عبارت باشد.مي جديد گيفرهن تولد مثابه بحران به

                                                
1. Sustainable and Reselient Communities 
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استفاده  عملياتي هايبرنامه و علمي مقالات در معمول صورت به "٢تاب آور جوامع ايجاد" و "١تاب آور

 آن يهكاربرد گسترد دليل به است، اما شده بيان تاب آوري از متنوعي و تعاريف متعدد تاكنونشوند. مي

تاب  تعاريف از برخي ١جدول  .است ارائه نشده تاب آوري از جامعي تعريف مختلف، هنوز علوم در

  آوري آورده شده است. 

  

                                                
1. Resilient Livelihoods  
2. Building Community Resilience 

  تعريف  نويسنده

  .معياري از توانايي سيستم براي جذب تغييرات، در حالي كه هنوز مقاومت قبلي را دارد  ):١٩٧٣هلينگ (

نگيز ا خاطرهاي م بخشي از آن براي جذب و بازيابي پس از وقوع حادثه آوري ظرفيت يك سيستم يا تاب  ):١٩٨١تيمرمن (

  است.

  بازگشت يك سيستم به حالت اوليه بعد از نابساماني  ):١٩٨٤پيم (

ويلداوسكي 

)١٩٩١(  

 ادگيريي مي شود؛ گفته بروزشان، تاب آوري پس از غيرمترقبه خطرات عهده ي از برآمدن ظرفيت به

  .و بازيابي ترميم

گ ات ال هلين

)١٩٩٥(  

يك  كه ستا اختلالي ميزان يا است اختلال براي هضم سيستم يك توانايي يا اضافي تاب آوري، ظرفيت

 .كند هضم ندكند، مي توا تغيير متغيرها تغيير دادن وسيله ي به سيستم ساختار اينكه از قبل سيستم

 هماهنگ كاربردي انطباقي مثبت حركات و ريعطراحي س براي سازمان يا شخص يك تاب آوري، توانايي  )١٩٩٨مالاك (

 .شود را متحمل كمي فشار كه گونه اي است، به اضطراري وضعيت شده با

آسيب  شدن متحمل منطقه، بدون يك كه معني است بدين محلي بلايا، تاب آوري معاني به توجه با  )١٩٩٩مايليتي(

 معجوا طرف از زياد كمك گرفتن و بدون زندگي كيفيت يا بهره وري شدن ويرانگر، خرابي، كم

  .باشد بزرگ بسيار طبيعي حادثه ي يك برابر در به پايداري خارجي، قادر

  .عملياتي شرايط و جديد براي سيستم هاي موجود مهارت هاي و منابع سازگاركردن ظرفيت÷  )١٩٩٩كامفرت(

بوكل ات ال 

)٢٠٠٠(  

ن نها فقداشود. نه ت پذير مي ب كاهش آسيبها كه موج ها، و زير ساخت كيفيت مردم، جوامع، آژانس

ا، ه سيبآآسيب پذيري بلكه ظرفيت جلوگيري و كاهش خسارات و سپس، در وهلة بعدي، د صورت بروز 

 ت.آل در جامعه تا حد ممكن، و سپس ر وهله سوم بازيابي از تأثيرا نگهداري شرايط ايده

پاتون ات ال 

)٢٠٠٠:(  

 ايساختاره ايجاد يبرا است، توانايي رشد منابع، و آگاهانه حي، تأميناصلا خود از فعالي روند آوري تاب

  .گذشته تجربيات و انتظار مورد فردي توانايي از فراتر سطحي تا روانشناسانه

كارپنتر ات ال 

)٢٠٠١(  

ميزان  - ٢و زياني كه سيستم قادراست جذب كند بدون انكه از حالت تعادل خارج شود.  ميزان تخريب - ١

يي سيستم در ايجاد و ميزان توانا - ٣ي سيستم براي سازماندهي و تجديد خود در شرايط مختلف. تواناي

  افزايش ظرفيت يادگيري و تقويت سازگاري با شرايط.
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  مختلف هايديدگاه از تاب آوري تعاريف -١ جدول
  ١٣٨٩و رضايي،  Manyena, 2006منبع: 

  

  

                                                
1. Self-organization 

 ختلالاتابا  مواجهه در آنرا عملكرد/ ساختار كه را سيستم از خاصي در تركيب موجود نيروي ميزان  )٢٠٠١لوييس لبل(

 ميزان تعيين و اختلالات از حاصل تغييرات سازماندهي مجدد براي سيستم توانايي نهمچني و كند مي حفظ

  پايداري سيستم قلمرو

فلك ات ال 

)٢٠٠٢(  

 )١ :كردند بندي متفاوت تقسيم خصوصيت سه به را اكولوژيكي - اجتماعي هاي تاب آوري سيستم

 سيستم كه اي ) درجه(٢ .بماند باقي معين وضعيتي در كند و تحمل تواند مي سيستم كه شوكي بزرگي

 ايجاد را يادگيري سازگاري و ظرفيت تواند مي سيستم كه اي درجه )٣ .است ١سازماندهي خود به قادر

  .كند

UN / ISDR 
(2002(  

اد ا در ايجريرشي ظرفيت جامعه براي مقاومت بيشتر در برابر تغيير به گونه اي كه بتواند سطح قابل پذ

 ساختارها به دست آورد

  .به فرد منحصر يا خارق العاده حوادث به پاسخ گويي توانايي  )٢٠٠٣كندرا(

  .آن ها ترميم و منفي آثار براي هضم آسيب ديده اكوسيستم هاي يا جوامع ظرفيت  )٢٠٠٣كاردونا(

  .آن با شدن سازگار يا تنش هاي مخاطره آميز عهده ي از برآمدن براي عامل يك توانايي  )٢٠٠٣پلينگ (

ات ال برونو 

)٢٠٠٣:(  

و  لكرد)توانايي سيستم در كاهش احتمال يك شوك، كنترل شوك در صورت رخداد (كاهش ناگهاني عم

 بازيابي سريع پس از شوك (بازسازي عملكرد نرمال).

تغييرات  نتيجه ي در كه است تخريب هايي و فشارهاي خارجي با انطباق براي جوامع و گروه ها قدرت  )٢٠٠٠ادجرس(

  .مي آيد وجود به . . .و سياسي اجتماعي،

پاتون و 

  )٢٠٠٦جاهانستون(

بهره  و ير يافتهتغي واقعيتي با سازش در جوامع افراد و عملكرد چگونگي اندازه گيري وسيله ي تاب آوري

  .است جديد از امكانات گيري

 يف داراين تعرمعه دانست. ايتاب اوري در برابر سوانح رامي توان ظرفيت ذاتي سيستم، اجتماع يا جا  ):٢٠٠٦من ينا (

 نتايجي براي كاهش خطرهاي سوانح و توسعه تجربه هاست.

و  اي ان هاگاه هتوانايي جوامع، سيستم هاي فيزيكي، اجتماعي، سياسي و اقتصادي، ساختمان ها و سكونت  ):٢٠٠٦ديويس (

ب عي به عقسري به طور تحمل ايستادگي در برابر خطرهاي به وجود امده از تنش ها و فشارها كه بتواند

 برگشت كرده، تهديدهاي آتي را بپذيرد و با آن ها رويارويي كنند.

پندال ات 

  )٢٠٠٧ال(

متعادل  رايطش به سرعت دارد، به تاب آوري فشار خطر و مقابل در كه شهري فرد، جامعه، اكوسيستم، يا

 .مي دهد تغيير گونه اي جديد به را خود شرايط آساني به اينكه يا و بازگشته
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  تعريف مفهوم تاب آوري از منظر رشته هاي علمي مختلف

گسترده  شود. كاربرداين واژه در علوم مختلف نيز استفاده ميتوجه به گستردگي مفهوم تاب آوري،  با

  توان مشاهده كرد. تاب آوري را در علوم زير مي

  

  هاي علمي مختلف تشريح شده اند.تاب آوري در رشته -٢جدول شماره  در
  

  تعاريف  علوم

 يتظرف .اوليه حالت به سيستم بازگشت يك سرعت تغييرات. جذب براي سيستم توانايي سنجش  اكولوژي

 مقدار .ارتحمل فش براي سيستم يك توانايي .مجدد سازماندهي و جذب آشفتگي براي سيستم يك

  د.بمان باقي وضعيت همان هنوز در و كند جذب مي تواند سيستم يك كه آشفتگي

 اكولوژي

  اجتماعي

 يادگيري تقابلي افزايش باعث تنوع پرورش ت.قطعي عدم و تغييرات وجود با زندگي براي يادگيري

 ودخ يفرصت برا ايجاد ي.يادگير منظور به دانش گوناگون انواع تركيب د.شو مي سوانح از

  ي.سازمانده

 اجتماعي حدهايوا توانايي ا.و آشفتگي ه خارجي هايتنش با انطباق براي جوامع يا گروه ها توانايي  اجتماعي

 براي واناييت گسيختگي اجتماعي. هم از كاهش جهت بازيابي فعاليت هاي مخاطرات، انجام تقليل در

 .فرصت ها از بهره گيري

 به قادر ار آنها كه اجتماعي طوري به مخاطرات برابر در جوامع و افراد ذاتي سازگاري و واكنش  اقتصاد

  د.ساز مخاطرات ناشي از بالقوه هايزيان خسارات كاهش

 اريسازگ ظرفيت .حوادث و مقابل مصائب در كردن عقب نشيني و شدن دور براي فرد توانايي  شناسي روان

  .دشدي و طولاني مدت پي شوك هاي در مثبت عملكردق. موف

 خم شكل تغيير يا شكست كه بدون بار يك زير ارتجاعي طور به و فشار انرژي ذخيره ي توانايي  پايه علوم

حالت  هب جا به جايي از بعد نياز مورد نوسان از صرف نظر يك سيستم آن با كه سرعتي د.شومي

  د.بر مي گرد تعادل

  )١٣٨٩مآخذ: (رضايي، 
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  برابر سوانح طبيعي درآوري  هاي تابابعاد و شاخص -٣جدول

  شاخصها  تعريف  ابعاد

ش از تفاوت ظرفيت اجتماعي جوامع، در نشان دادن واكن  اجتماعي

 زيابيبا مثبت، انطباق با تغييرها و حفظ رفتار سازگارانه و

د هبوباز سوانح به دست مي آيد كه ميتوان آن را از طريق 

ارتباطات، آگاهي از خطر، آمادگي، توسعه و اجراي 

هاي مديريت سوانح و بيمه براي كمك به فرايند طرح

  .بازيابي ارتقا داد

آگاهي، دانش، مهارت، نگرش، شبكه هاي اجتماعي، 

ي ارزشهاي جامعه، سازمانهاي مبتني بر صداقت، درك محل

از خطر، خدمات مشاورهاي، سلامتي و رفاه، سن، 

ت وليدسترسي، زبان، نيازهاي ويژه، دلبستگي به مكان، مشغ

، مذهب، درگيري اجتماعي، تمايل به حفظ سياسي

  .معيارهاي فرهنگي قبل و بعد از سانحه

در قا واكنش و سازگاري افراد و جوامع به طوريكه آنها را  اقتصادي

 ليتبه كاهش خسارتهاي بالقوة سانحه سازد كه بيشتر قاب

  .دهدحيات اقتصادي جوامع را نشان مي

 تهايي جبران خسارشدت (ميزان) خسارتها، ظرفيت يا توانا

و توانايي برگشت به شرايط شغلي و درآمدي مناسب در 

 قالب درآمد، منابع درآمد، سرمايه، دسترسي به خدمات

ي مالي، پس اندازها و سرمايه هاي خانوار، بيمه، احيا

گي فعاليتهاي اقتصادي بعد از يك سانحه، اشتغال، وابست

  .اشتغال به يك بخش ويژه

 ي مربوط به تقليل خطر، برنامه ريزي وحاوي ويژگيها  نهادي

يت تجربة سوانح قبلي است. در اينجا تاب آوري، از ظرف

 جوامع براي كاهش خطر، اشتغال افراد محلي در تقليل

 از خطر براي ايجاد پيوندهاي سازماني و بهبود و حفاظت

  .سيستمهاي اجتماعي در يك جامعه تأثير مي پذيرد

رد نهادها، ويژگيهاي بستر، زيرساخت، روابط و عملك

 فيزيكي نهادها نظير تعداد نهادهاي محلي، دسترسي به

اطلاعات، نيروهاي آموزش ديده و داوطلب، قوانين و 

ز ايت مقررات، تعامل نهادهاي محلي با مردم و نهادها، رضا

عملكرد نهادها، مسئوليت پذيري، مراكز تصميم گيري، 

 ي،ختار سازماننحوة مديريت يا واكنش به سوانح مانند سا

  .ظرفيت، رهبري، آموزش و تجربه

ظير ه نارزيابي واكنش جامعه و ظرفيت بازيابي بعد از سانح  كالبدي

پناهگاهها، واحدهاي مسكوني، تسهيلات سلامتي و 

 به زيرساختي مانند خطوط لوله، جادهها و وابستگي آنها

  .زيرساختهاي ديگر را به همراه دارد

 هايها و زيرساختطوط لوله، جادهتعداد شريانهاي اصلي، خ

، حياتي، شبكة حمل ونقل، كاربري زمين، ظرفيت پناهگاه

نوع مسكن، جنس مصالح، مقاومت بنا، كيفيت و قدمت 

 ضايبنا، مالكيت، نوع ساخت وساز، ارتفاع ساختمان ها، ف

باز ساختمان محل سكونت، فضاي سبز، تراكم محيطي، 

كنيك و گيهاي ژئوتهاي جغرافيايي (ويژدسترسي، ويژگي

  ها.ها، گسلشيب)، شدت و تكرار مخاطره

  )١٣٩٠:٣١منبع: رفيعيان و ديگران، (
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  مفاهيم و تعاريف مخاطرات طبيعي

 – ت اجتماعيدر كشور هاي در حال توسعه توجه خاصي به درك خطرات با تاكيد بر موقعي ١٩٨٠تا دهه 

 وم كليديك مفهيپذيري در مقابل بلايا به عنوان  اقتصادي آنان معطوف بود و در طي همين دوره، آسيب

د فظ نمودنرا ح هاي ساختاري خودانشمندان علوم طبيعي شيوه راه حلبراي دانشمندان اجتماعي درآمد. د

ميزان  ونوع  و با فرضيه مدل عامل ويژه كه درآن يك واقعه ژئوفيزيكي موجب بروز بلايا مي گردد و

 اجتماعي علوم ي و محيطي است، پيش مي رفتند. از سوي ديگر دانشمندانخسارات ناشي از عوامل اجتماع

و  توصيفير ديشتر به بررسي نقش انسان در شدت بلايا ادامه دادند. در ايران هم مطالعات صورت گرفته ب

ر رد. بيشتاز داتوان گفت كه در مديريت مخاطرات طبيعي به مطالعات بيشتر نيسطحي بوده و در واقع مي

سبوئي، است. (ل بوده هاي پهنه بندي و ارايه راه كار هاي كلينجام گرفته در حيطه مربوط به كارات امطالع

ارد. اهميت د نيستند، بسيار» طبيعي«) در نظر گرفتن عناصر خطرپذيري براي درك اين كه بلايا ١٣٩١

ن رار گرفتني قي) يعخطرپذيري تابعي است از مخاطره (به عنوان مثال طوفان، زلزله، سيل، يا آتش سوز

ت تا و ثابل ايساشخاص و داراييها در معرض خطرپذيري و شرايط آسيب پذيري جامعه يا اموال. اين عوام

اهش كه منظور قدام بهاي نهادي و فردي براي مقابله و / يا اميتوان آنها را با توجه به ظرفيتنيستند و 

ار دث قرمعرض حوا"ست محيطي ميتوانند در خطرپذيري بهبود بخشيد. الگوهاي توسعه اجتماعي و زي

 ياركرچوب چا( را افزايش دهند و در نتيجه منجر به افزايش خطرپذيري شوند "گرفتن و آسيب پذيري

  )UNISDR:.9 .2012. وگويه

= خطرپذيري
× مخاطره × پذيري آسيب  حوادث معرض در گرفتن قرار 

مقابله ظرفيت يا و آوري تاب
 

كنند و اين مساله باعث شده حال حاضر در مناطق شهري زندگي ميجهان در  بيش از نيمي از جمعيت

ي فتني تبديل شود. شهرها قوه محركهاست ايمن تر نمودن شهرها به يك چالش دراز مدت اما دست يا

هاي حكومتي خود پويا هستند. در طول تاريخ، حوادث و رخدادهاي ها و ظرفيترشد ملي و در نظام

اضطراري ناشي از خطر هري را مختل كرده اند. تغيير شديد آب و هوا، زلزله و موارد طبيعي زندگيِ ش

آورند و رونق شهرها را دستخوش تهديد مي طور فزاينده اي بر مردم فشار مي ي انسان بهپذيري ساخته

با دهد. سازگاري ست و سود كسب و كار را افزايش ميكنند. كاهش خطر پذيري بلايا، سرمايه گذاري ا

تغييرات آب و هوا و كاهش خطرپذيري اين امكان را فراهم مي آورد تا توسعه در ميان حوادث به راه خود 

ر پذيري براي ) در نظر گرفتن عناصر خطUNISDR:.5-7 .2012. وگويه يچارچوب كارادامه دهد. (

 )،(طوفان، سيلخاطره نيستند، بسيار اهميت دارد. خطر پذيري تابعي است از م» طبيعي«درك اين كه بلايا 

 ها در معرض خطر پذيري و شرايط آسيب پذيري جامعه يا اموال. اينيعني قرار گرفتن اشخاص و دارايي

توان آنها را با توجه به ظرفيت هاي نهادي و فردي براي مقابله يا اقدام به عوامل ايستا و ثابت نيستند و مي
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در «توانند جتماعي و زيست محيطي ميوسعه ي امنظور كاهش خطر پذيري بهبود بخشيد. الگوهاي ت

 را افزايش دهند و در نتيجه منجر به افزايش خطر پذيري شوند» ض حوادث قرار گرفتن و آسيب پذيريمعر

  ). ١٣٨٩(رضايي؛

  از مهم ترين علل بوجود آورنده ي خطر پذيري: 

  ــ جمعيت شهري در حال رشد و تراكم زياد 

  در سطح ملي و حكومت هاي محلي ضعيف ــ تمركز منابع و ظرفيت ها

  ــ بي كفايتي در مديريت منابع آب 

  ــ كاهش زيست بوم ها 

  ــ فرسودگي زير ساخت ها و استفاده از مصالح ساختماني نا ايمن 

  ). ١٣٨٩ــ خدمات اورژانس نا هماهنگ (رضايي؛

ها و صتدهد تا از فرن ميمكامزاياي برنامه ريزيِ استراتژيك براي تاب آوري اين فرآيند به شهر ا

ي ب بالقوهعواق اي به حداقل رساندنهاي موجود به نفع خود استفاده كند، به دنبال راه هايي برظرفيت

جانبه  ي همهمخاطرات باشد و نقاط ضعف را به حداكثر رسانده و نقاط ضعف را بر طرف سازد، ديدگاه

يجاد اسي اه باشد، تغييرات و بهبودهاي اسدر مورد موقعيت شهر در خصوص خطرپذيري و توسعه داشت

و  قويت كندتي را كرده و برنامه كاهش خطرپذيري بلايا را به جلو برد، مشاركت را تشويق كند، دموكراس

انه اقع گرايووشن و رها را ارتقا دهد، اهداف و اقدامات تفاهم ها، پيوندها و ديگر همكارياتفاق نظرها، 

ندي باولويت  ريف وهاي شهر در ارتباط است تعيا را كه با منافع تمامي بخشبلا براي تاب آوري در برابر

 ويب پذير اي آسهكند، اقدامات را به طور استراتژيك اولويت بندي كند تا به نيازهاي بخش ها و گروه 

ي اها و نيازهعيتگويد، منابع را مطابق با واق بحراني (اجتماعي، محيطي، اقتصادي، سياسي. . .) پاسخ

 بلند وهاي كاهش خطرپذيريِ كوتاه مدت ميان مدت صيص داده و مديريت كند، استراتژيموجود تخ

ري ا جمع آورمحلي  ها و اقدامات مبتكرانهپايداري برنامه ريزي نمايد، فرصتمدت را از ديدگاه توسعه و 

تماميِ  ر بينرا د خودكرده و مستند سازي نمايد، مديريت مراجع محلي را تقويت كرده و حس ارزش به 

ري اب آوتشد. در ارتباط با ها را بهبود بخد كند و هرجا كه لازم باشد ظرفيتهاي شهر ايجابخش

ه بعد جدا از هم س)، آن را با در نظر گرفتن ٢٠٠١اكولوژيك، كارپنتر و همكاران ( –هاي اجتماعي سيستم

 ز حالت عاديااست جذب كند بدون آنكه . ميزان تخريب و زياني كه يك سيستم قادر ١تعريف مي كنند. 

ود در شرايط خكل سيستم و سازماندهي مجدد  . ميزان توانايي يك سيستم براي سازماندهي٢خارج شود، 

د، ن رويكر. در اي. ميزان توانايي سيستم در ايجاد و افزايش ظرفيت يادگيري و تقويت سازگاري٣مختلف، 

  )٣.: ١٣٩٢ت. (بدري و همكاران تاب آوري در حقيقت معكوس آسيب پذيري اس

 محيط، چگونگي انطباق و افراد بين ديناميك، تعامل هايسيستم درك براي را هاييروش آوري تاب

 تاب به اخير رويكردهايكند. مي ايجاد جوامع اجتماعي ابعاد تبيين و طبيعي سوانح و مخاطرات با جوامع
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 ظرفيت به عنوان پايداري، به عنوان آوري تاب ي:اصل رويكرد سه به خلاصه به طور توانمي را آوري

 تقسيم خلاقيت و به عنوان دگرگوني آوري تاب و گذشته؛ به بازگشت بازيابي، به عنوان به عنوان ؛١بافر

 است تغيير يا فشار به مثبت واكنش و ايستادگي، مقاومت توانايي آن ها يهمه در مشترك يجنبه كرد،)

  )١٣٨٩(رضايي و همكاران، 

  

  رويكردهاي مفهومي تاب آوري -٤جدول شماره
  

  تاب آوري به عنوان دگرگوني  تاب آوري به عنوان بازيابي تاب آوري به عنوان پايداري

مطالعات  از رويكرد اين

 آوري تاب كه اكولوژيكي

 بازگشت به عنوان توانائي را

 تعريف مي كند قبل به حالت

به  را و تاب آوري يافته بسط

 كه تلالياخ صورت مقدار

به  اينكه از قبل يك سيستم

مي  منتقل شود ديگري حالت

 كند يا جذب تحمل تواند

  .تعريف مي كند

 توانائي ارتباط با در رويكرد اين

 "به گذشته بازگشت"جامعه براي

 برگشت به و فشار يا عامل تغيير از

تاب  آن است. اوليه ي حالت

 با است كه معياري به عنوان آوري

براي  جامعه يك صرف شده، زمان

 تغيير اندازه گيري از بازيابي

  .شودمي

ه ب و تاب آوري اجتماعي با ارتباط در بيشتر رويكرد اين

 به شكل تغيير به براي واكنش جامعه ظرفيت عنوان

 به ساده بازگشت به جاي كه كار مي رود به سازگارانه

 جهت توسعه ي مثبت تغييراتي با مي تواند حالت قبل

 با رويكرد اين .پيدا كند تغيير جديد التح به پايدار

 است؛ همراه و خود سازماندهي نوساز، احيا مفاهيمي

تاب  اكولوژيك - اجتماعي سيستم در يك" همچنين

 ايجاد فرصت براي را سانحه، پتانسيلي يا آور، اختلال

 ايجاد توسعه و براي ابتكار جديد كارهاي تجربه ي جهت

 به جامعه يك كه يواكنش درك چگونگي به .مي كند

  .است مفيد دهد نشان تغيير به شكلي مثبت

  ١٣٨٩منبع: رضايي و همكاران، 

  

  اهداف تاب آوري
ها و  در خانه م آنرا كه مردــ شهر تاب آور، شهري است كه در آن بلايا به كمترين ميزان رسيده است، زي

گي كنند زندي معقول پيروي مينهايي كه از قوانين ساختماهايي با خدمات منظم و زير ساختمحله

شت هاي وي ده بر ركنند، بدون آنكه در آن به خاطر كمبود اراضي مناسب، خانه سازي هاي با قاعدمي

  )UNISDR:.12 .2012. وگويه يچارچوب كارهاي شيب دار صورت گرفته باشد. (سيل خيز و زمين

شهر نشينيِ پايدار را دارد و قبل، حين و ــ داراي دولت محلي فراگير، صالح و پاسخو است، كه دغدغه ي 

هاي مديريت و ظرفيتپس از يك رويداد طبيعيِ نا گوار خود را ملزم به تامين منابع لازم جهت توسعه 

كند، درك كرده و به كمك م، خطرپذيري كه آنها را تهديد ميداند، مقامات محلي و مردسازماندهي مي

                                                
1. Buffer capacity 
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نند، كه در آن اطلاعات كساني كه در معرض خطرپذيري و كيكديگر پايگاه اطلاعات محلي را مي

  شود. خاصي كه آسيب پذير هستند يافت مياش

ي هاي ن فن آورگرفت ــ تدابيري براي پيش بيني و كاهش اثر بلاياي طبيعي انديشيده است، و در مورد بكار

ايي ها، ر دارها و سايهشدار دهنده و نظارت سريع، حفظ زير ساخت ها و اموال عمومي و خصوصي، خانه 

هاي يانت تا زانديشيده است و قادر اسميراث فرهنگي و سرمايه هاي اقتصادي و زيست محيطي تدابيري 

بيعي يا طوادث جسمي و اجتماعيِ ناشي از حوادث آب و هوايي شديد، زلزله و ديگر مخاطرات ناشي از ح

  انساني را به حداقل برساند. 

يري از سر گ وساسي اجراي راهكارهاي بازيابي فوري و بازگرداندن سريع خدمات ــ توانايي مقابله سريع، ا

  ). ١٢: ١٣٨٩. كارانفعاليت هاي اجتماعي، نهادي، و اقتصادي پس از چنين حوادثي را دارد. (رفيعيان و هم

  

  تبيين عرصه هاي تاب آوري 
ي ها گروه وه ها، شهروندان ها، دانشگاتلاشي جمعي است: دولت محلي، بخش افزايش تاب آوريِ شهري

ن ندگات ملي و نمايهاي حرفه اي، جامعه ي مدني، مقامات دولمحلي، بخش خصوصي / مشاغل، گروه

 برخي محققان هاي بين المللي، همه و همه بايد در ايجاد اين كيفيت مشاركت نمايند.مجلس و سازمان

د سيستم هي مجدو بر ظرفيت خود سازمان دديدگاه اكولوژيكي را در مورد مفهوم تاب آوري اتخاذ كرده 

د، تا عريف كننيند تتاكيد كرده اند و تمايل دارند مفهوم تاب آوري در برابر سوانح را به عنوان يك فرآ

  ). ٧: ١٣٨٩نتيجه و پيامد. (رفيعيان و همكاران 

  

  آور هاي تابهاي مكانويژگي – ٥جدول شماره 
 اصهديد خمؤلفه ي مركزي، براي حفاظت در برابر يك تمؤلفه هاي چندگانه در برابر يك   تنوع

  نسبت مثبت انرژي تدارك ديده كفايت شده به انرژي تحويل داده شده  كفايت

  توانايي انجام فعاليت به صورت مستقل  خودمختاري

  توانايي تحمل مخاطرات يا حمالت  قدرت

  سيستم يكپارچه براي پشتيباني از يكديگر  وابستگي دروني

  توانايي يادگيري از تجارب و منعطف نسبت به تغييرات  اريسازگ

  هاي چندگانه براي مشاركت گستردهي ذي نفعان ها و فرصت انگيزه  همكاري

  )٩٢(بدري و همكاران 
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  رويكردهاي نظري تا بآوري منطق هاي -٦جدول 

  )١٣٩٣(داداش پور هاشم و عادلي 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  توصيفي

فظ ال ححنايي آن به منظور جذب تغيير و اختلال در عين ايستادگي سيستم و توا  اكولوژيكي

  تناسبات بين جمعيت ها و حالات متغيرها در همان حالت است.

اكولوژيكي بسط 

  يافته

ه كدهايي رآينبزرگي اختلالي كه قبل از تغييرات به وسيله ي تغيير در متغيرها و ف

  .رفتار را كنترل مي كنند، جذب مي شود

ر، اختاسظرفيت سيستم براي تحمل شوك ها تا زماني كه اساسا در همان كاركرد،   اريسيستماتيك ابتك

  .شود ً  در نتيجه هويت حفظ بازخورد و

 د درتاب آوري از چه به چه چيزي است؟ و توانايي سيستم براي حفظ هويت خو  عملياي

  برابر تغييرات داخلي و شو كهاي عملياتي خارجي و اختلالات

كي يابه ي ه مثتوانايي گروه ها و جوامع براي مقابله با تنش هاي خارجي و اختلال ب  جامعه شناسي

  شناسي سياسي و زيست محيطيه از نتايج تغييرات اجتماعي، جامع

جامعه شناسي 

  اقتصادي

 صميمتاحتمال انتقال بين حالت هاي مختلف تابع مصرف و فعاليت هاي توليدي 

و  هاي زيست محيطي ومت در برابر شو كگيرندگان و توانايي سيستم در مقا

  شوك هاي بازار بدون از دست رفتن ظرفيت آن براي تخصيص كارآمد منابع

مرتبط با خدمات 

  زيست بوم

ظرفيت زمينه اي يك زيست بوم براي حفظ خدمات زيست بوم مورد نظر در 

  ي انسانهه با محيطي نوساني براي استفادهمواج

  تركيبي/

  پيوندي

(هنجاري 

-  

  توصيفي)

  

سيستم ا كولوژيك 

  اجتماعي

اجتماعي 

  اكولوژيكي

ظرفيت سيستم هاي زيست محيطي و اجتماعي براي جذب  زا

  اختلالات مكرر). . . (تا

  ساختارهاي ضروري، فرآيندها و نظرها حفظ شود.

رويكرد تا 

  بآوري

 حيطيهاي زيست مم چشم انداز و يا رويكرد به تجزيه وتحليل سيست

  ي تا بآوريو بر مبنا

  انعطاف پذيري بلندمدت  استعاري  هنجاري

  حفظ سرمايه ي طبيعي و اجتماعي بلندمدت  وابسته به پايداري
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  )١٣٨٩(رضايي و همكاران؛  ) ابعاد تاب آوري در جهت مقابله با سوانح طبيعي١شكل (

  

  
  

  آوري تاب مديريت ظرفيت و حكمروايي
كسي  چه ماا. دارد اهميت پايدار توسعه موثر پيگيري آوري، در بتا مديريت در جوامع ظرفيت تقويت

كرد؟  واهدخ شناسايي را سيستم مطلوب هايپيكربندي و كرد مداخله بايد زماني چه كه گيردمي تصميم

 به و كسي هچ براي آوري تاب شود؟ آور چيز، تاب چه به نسبت بايد سيستم كه گيردمي تصميم كسي چه

 در حكمروايي خاص ويژگيهاي چگونه: كه است اين اصلي سئوال شد؟ خواهد تمنظوري، مديري چه

   شد؟ خواهند آوري تاب مديريت ظرفيت ارتقاي به منجر جامعه

 فردي اقدامات و شوندمي سهيم قدرت در آنها بوسيله جوامع كه است فرآيندهايي و ساختارها حكمروايي

قوانين، مقررات، منازعات، مذاكرات،  شامل ييحكمروا Young )١٩٩٢( دهندمي تشكيل را جمعي و

 گيري تصميم فرآيندهاي ديگر و هاعمومي، مخالفت هايتعارض، انتخابات، مشاوره مداخلات، رفع

 مختلف عوامل تعاملات از بلكه نيست كردن حكمروايي براي دولت ديدگاه كردن، تنها حكومت. شودمي

 دقيق تعاملات يا معيارها طريق از رسما توانمي ده سود غير سازمانهاي و خصوصي بخش نظير آيدمي پديد

 و كرده گيري آنها، تصميم در كه ساختارهايي ايجاد و زماني هايبرنامه بر تاثيرگذاري طريق از حتي يا و

 ويژگيهايي بودن دارا خوب حكمروايي از ما تلقي. نمود كنند، نهاد سازيمي تعيين را منابع به دسترسي

 قدرت، و حداكثري، نمايندگي، سنجشي، پاسخگويي، تفويض اجتماعي، مشاركت تچون، عدال

آوري،  تاب مديريت در جامعه يك توانايي. است بودن كانوني چند و لايه چند نظير سازماني هاييويژگي

 اين كه است لازم اول گام درlebel, et al) ٢٠٠٦. (است نهفته نهادها و اجتماعي هايعوامل، شبكه در

 به خود سازماندهي ظرفيت. شوند تقسيم يادگيري و سازي خود سازماندهي، سازگار هايظرفيت به اناييتو
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 به هاسيستم اكثر اگرچه. دارد خود دوباره ايجاد و حفظ براي هايسيستم، راه يك كه آنست معناي

 تاثيرات توانند مي سازمانده هاي خودسيستم اما باشند مي آنها تاثير تحت و بوده وصل ديگر هايسيستم

 بيروني بخش از كمك يا گذاري سوبسيد پيوسته، سرمايه كه نيست نياز و كرده مهار را ديگر هايسيستم

 معناي به سازي سازگار و يادگيري توانايي). ٢٠٠١ ، هولينگ٢٠٠١ كارپنتر( بمانند باقي تا كنند دريافت

 اتخاذ و زمان متن در مديريتي اهداف از يخاص مجموعه كردن دنبال با تواند مي سيستم يك كه آنست

 باز است ممكن توانايي ، اين)٢٠٠٥، بروكس ٢٠٠٥ ادگر( شود محتوا، بهتر تغيير هنگام به جديد اهداف

  . شود ريزتر هم

  
  

  آوري تاب مديريت ظرفيت و حكمروايي هايويژگي بين ) هماهنگي٢( شكل
 )٢٠٠٦ .lebel, et al( 
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  جمع بندي:

 است شده سبب جهان گوناگون شهرهاي در طبيعي بلاياي از ناشي تلفات و خسارات وسيع ابعاد

ديگر،  سوي از. گيرد انجام شهرها سازي ايمن كردن بهينه زمينه در ايگسترده كاربردي هايپژوهش

 و طبيعي سوانح با مقابله هايروش كارايي شهرها، افزايش سازي ايمن و طبيعي سوانح با مقابله هايروش

 امور در كاربردي هايپژوهش كه است آشكار بنابراين. است بخشيده ضرورت را شهري يمن سازيا

 بهترين يافتن و هاطراحي در ابتكارات افزايش سبب طبيعي سوانح برابر در شهرها سازي به ايمن مربوط

 كاهش و آوري ابت افزايش هايبرنامه هدف، گنجاندن اين به دستيابي براي بنابراين. شد خواهد هاسياست

 توسعه هاي طرح در هستند طبيعي سوانح و مخاطرات معرض در كه جامعه و شهروندان پذيري آسيب

 يلهيبه وس تيها در نهايحصر يميقد يها و امپراتورنوانيها، منورساها، يما. دارد ضرورت شهري

 دگاهيه زانو در آمده اند. از دو مانند آن ب، يزلزله، سونام، يخشكسالل، يس راتيدشمنانشان و گسترش تاث

از  شيبقابل تصور است ( ريضربه وارد كرد، غ ايكه به آس ٢٠٠٤دسامبر  يسونام عيوقا يامدهايمدرن، پ

 يخيدر بافت تار زانيم نيرفتند) اما ا نيآب از ب اديحجم ز يلحظه با حمله  كيهزار نفر در  صديس

هم  يگريد يهانمونه يعيطب يايدر ارتباط با بلا اريز ستيركورد شكن ن ايگسترده تر منحصر به فرد 

 يعيطب ياياز بلا يناش يروزها تا كنون همواره با خطر ها نيانسان از نخست يبدون شك، زندگوجود دارد. 

آنها فراتر رفته و  يو فور يآن ريدارند كه در اغلب موارد از تاث يعواقب يعيطب يايهمراه بوده است. بلا

دارد كه  يخاص يهايتراتژبه اس ازير، نيخط فهيوظ نياندازد. ايم ريرا سالها به تاخ يادتوسعه اقتص نديفرآ

كه  يمنابع به گونه ا صيتخص و اينسبت به توان بالقوه جهت كاهش بلا يعموم يآگاه يبر ارتقا ديبا

 د.داشته باش كند، تمركزيم قيتوسعه تلف يزيرا به طور كامل در برنامه ر يعيطب يايآثار مخرب بلا فيتخف

كشور و مهم تر  يريپذ بيو توجه به آس ديتوسعه، تاك يزيمهم و قابل توجه در برنامه ر يهااز جنبه يكي

 هيسرما يدر شهر با توجه به حجم بالا راياست. ز يعيطب يايها در مقابل بلاشهر يريپذ بياز همه آس

توجه و امكان نظر امعه، ج ياجتماع و ياقتصاد يهاو ابزار ساتياز تاس ياريبس ينيو مكان گز يگذار

را به دنبال  ياديز يو مال يحوادث تلفات جان ني. چرا كه در صورت بروز اندينمايرا طلب م يشتريب

را به  يشناسان توجه كمتر نيو زم دانانيجغراف، يشهر زانيشهرسازان، برنامه ر يخواهد داشت از طرف

 داريبه توسعه پا يابيدر دست ياساس يچالش يعيسوانح طب .دانها معطوف كردهدر شهر يعيطب يخطرها نيچن

 يريپذ بيمختلف كاهش آس يالگوها لهيبه وس يداريبه پا يابيدست يها وهياست. شناخت ش يجوامع انسان

هر كشور باز  يمل يها يگذار استيدر س يمناسب گاهيسوانح وارد شده و جا تيريو مد يزيدر برنامه ر

سوانح  تيريكاهش كارآمد و موثر تر خطرها در سطوح مختلف مد يرا برا يبمطلو طيكرده است تا شرا

هولناك  يكاهش خطر، به سوانح يهاستميرا دارند كه در نبود س تيظرف نيا يعيكند. مخاطرات طب جاديا

 تيريدر مد ژهيگوناگون به و يدر حوزه ها يآور تابشوند.  ليتبد ياجتماعات بشر يكننده برا رانيو و

 يالملل نيب ياستراتژ بيبه تصو ٢٠٠٥ هيژانو ٢٢در  وگويشود. چهارچوب طرح هيبكار گرفته مسوانح 
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محسوب  نهيزم نيمثبت در ا يكه خود حركتد، يرس) UNISDR(كاهش بحران سازمان ملل متحد 

  شود. يم

وه بر لاران، عبح مخاطره و كاهش خطر يبرا يزري برنامه يهدف اصل، يقانون حهيلا نيا بياز زمان تصو

ده ش پيدا كردر جوامع گراي آوري تاب جاديا يبارز به سمت تمركز رو يبه نحو يريپذ-بيكاهش آس

شود  يست، موجب مبه آنچه كه جوامع گوناگون را متاثر خود كرده ا ندهي). توجه فزا٢٠٠٧ ونگاياست (ما

انح بت به سونس يتاب آور شي. تحليل و افزاابنديرا ب شيتوان خو تيكمك به خود و تقو يتا آنها راه ها

متقابل  حال حاضر از حركت همزمان و در كهيتبديل شده است به طور مهم و گسترده يبه حوزه ا طبيعي

 شياافز وشود. بر اين اساس، تحليل بحث مي يتاب آور شيتوسعة پايدار و مديريت سوانح به سمت افزا

يدار از وسعة پاتبه آرمان  دنيطبيعي در مسير رسسوانح  هاي انساني و محيطي در برابر سيستم يتاب آور

 ييشورهاكدر زمره  يشناخت نيو زم ييايجغراف طيبه لحاظ شرا رانيااي برخوردار شده است. اهميت ويژه

ز كل مساحت ادرصد  ٧/٣١كه يدارد. به طور يعيدر برابر سوانح طب ياديز اريبس يريپذ بياست كه آس

در معرض  كشور در مناطق تيدرصد از جمع ٧٠واقع شده و  يعيطب آن در مناطق در معرض خطر سوانح

ده  نيدر ب يعيطب وقوع سوانح ثياز ح رانيتوان عنوان نمود كه ا يدارند. لذا م تسكون يعيخطر سوانح طب

تبه ر نيب رانيا هگايمخاطرات جا نياز ا يناش ريمرگ و م ثيقرار دارد و از ح ايدن زيكشور اول سانحه خ

 يات، نوعخاطردر برابر م عهبودن واكنش جام ايپو ليبه دل يم جهان ذكر شده است. تاب آوراول تا سو

كمك  هم رييها و تغ تيبا عدم قطع ييارويرو يبرا ياسيس يها نشياست و به گسترش گز ينگر ندهيآ

 و يارازگس تيفظر شيافزا جاديتواند به ا يدر برابر سوانح م يتاب آور شيصورت، افزا نيكند. در ايم

 باري مصيبت و وسيع يدامنه تواندمي انسان هاي سكونتگاه بر سانحه تاثيرجامعه منجر شود.  داريپا شتيمع

 را فاجعه نمايان و ظاهري بعد حقيقت در هاسازه تخريب. بگيرد بر در را زندگي جوانب ديگر و باشد داشته

 روح ديگر و ميشوند خانمان بي بلكه. شوندنمي خانه بي تنها مردم طبيعي سانحه در واقع و در. دهدمي نشان

 . بنددمي بر رخنت منطقه ان از زندگي
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  هاي مخاطره آميزجوامع پايدار و تاب آور در محيط )٣شكل (

 
 

  
  

امات ي از اقداموعه با نگاهي به تاب آوري در مقابل سوانح به عنوان فرايندي برنامه ريزي شده، شامل مج

وجب ماست،  براي تقويت ظرفيت جامعه سانحه زده در زماني كه با شوك و فشارها مواجهيا تغييرات 

ه عنوان ب توانيمنح را شود. از اينرو تاب آوري در برابر سواسوانح مي تاكيد بر نقش محوري انسان در برابر

ها  تويت ظرفيا با تقشود تهايي در جامعه ايجاد ميه فراينداي دانست كه به وسيلكيفيت، ويژگي يا نتيجه

ن كنش انساند واباعث تسهيل در واكنش و بازيابي از سوانح شود. در همين ارتباط مديريت سوانح، فرآي

داند خشي ميده چرنش و بازيابي تشكيل شنسبت به سوانح را كه از چهار مرحله: تقليل خطر، آمادگي، واك

  ). ٧جدول (
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  مراحل كلي مديريت سوانح) ٧(جدول 

  اشد.داشته ب ده رافرآيند كلي تقويت قابليتهاي يك اجتماع مي باشد تا تاب آوري انطباق بهتري با سوانح آين  لتقلي

مكن، مهديدهاي حليل تعبارتست از پيش بيني يك سوانح قريب الوقوع و توانايي ايجاد يك واكنش. كه اين امر شامل ت  آمادگي

اركات ن و تدسازماندهي و تامي ارهاي مديريت واكنش، آموزشراه اندازي سيستم هاي ارتباطي و هشدار، ساخت

  . (Mileti, 1999)شودمي

ل به حداق گان وبه اقدامات انجام شده در حين و بعد از سوانح، مربوط مي شود. كه تمركز بر نجات بازماند  واكنش

  رساندن خسارت به اموال و آشفتگي جامعه مي باشد.

ارات زيابي خسحله، ارمدت بازگرداندن يك جامعه به وضعيتش در قبل از سوانح. در طول اين مر مرحله كوتاه يا بلند  بازيابي

بكار  اجتماعي هادهاينانجام مي شود كه براي اطلاع رساني جهت اسكان مجدد و ساخت زيربناها و راه اندازي دوباره 

  ).AEM,2007( مي رود

  

 دهد. تقليلخ ميرعمدتا پس از وقوع يك سانحه بوده كه  حلقه حياتي فرآيند چرخه مديريت سوانح، تقليل خطر

اب تافزايش  وقويت تواند باعث تازيابي يافتن از سوانح است كه ميخطر چيزي فراتر از آماده شدن، واكنش و ب

 ه ازموخته شده و استفادآ) در اين مرحله با پياده سازي و اجراي دروس ١٩٩٩آوري جامعه خواهد بود به زعم ميلتي (

دل بعد ت تعاهاي جديد را در جهت كاهش خسارات و بازگشت به حالها و فعاليتتوان سياستتجارب گذشته مي

طر كه به امه هاي تقليل خ. بنابراين مي توان گفت كه بدون انجام مراحل و برن(Mileti, 1999) از سانحه انجام داد

وه امعه، نحازي جسون در اين مرحله به آماده نوعي مرحله پيش از وقوع سانحه است جامعه اي تاب آور شود، چ

  شود. يابي يافتن بعد از سوانح توجه ميواكنش در حين و شرايط باز
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  طالعات پيرامون ابعاد و شاخص هاي مطرح تاب آوريم -٨ جدول

  ).١٠٦: ١٣٨٩(صالحي و همكاران 

  
  

د يقات بايه تحقكابي تاب آوري ارائه شده است هايي براي ارزيجه به اين ابعاد، معيارها و شاخصبا تو

بوده و  ين آن هااخل بكننده نتايج مربوط به تاب آوري و ميزان تديك از اين ها پيش بيني تعيين كنند كدام

ابعاد،  يرامونپ گوني مطالعات گونا. تر هستندمل، خود ناشي از فرايندهاي اساسيدر واقع آيا اين گونه عوا

 از دامككه هر  است شده بيان شهري هايسيستم و شهرها آوري در تاب مطرح هايشاخص و هامؤلفه

  د.پرداخته ان به آن و داده قرار مدنظر را تاب آوري خاصي ديدگاه و منظر

هاي تاب آوري؛ از آنجاكه اندازه گيري تاب اوري در شرايط هاي تشكيل دهنده شاخصتبيين مؤلفه - 

وري اجتماع هاي شهري از يك رويكرد تطبيقي استفاده تعيين ميزان تاب آست، با يد براي مطلق دشوار ا

. ١وري، بايد با توجه به دو ملاك هاي مربوط به تاب آها در مطالعهكرد. در همين زمينه، انتخاب شاخص

ي كيفي از ها. در دسترس بودن داده٢اب آوري و مورد تناسب آن با ت توجيه بر مبناي ادبيات موجود در
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كنند كه كارايي برنامه ها، ها به عنوان مجموعه اي از شرايط اوليه عمل ميبع صورت گيرد. شاخصمنا

 آوري تاب ارزيابي گيرند. برايسياستها و مداخله هاي ويژه براي بهبود تاب آوري سانحه را اندازه مي

 در هاتمام جنبه و ستا جامعه از اي جنبه بعد، مبين هر شود. بررسي بايد معين، تمام ابعاد جامعه يك

 هايجنبه كنار در بايد انساني هاي جنبه است. لازم آور تاب اي جامعه به رسيدن براي يكديگر كنار

است  آور تاب اي جامعه ايجاد كه مورد نظر هدف به بتوان تا گيرد توجه قرار مورد جامعه كالبدي

 كه شد خواهد تاب آور محسوب كامل طور به شهر يك زماني دانيممي كه گونه يافت. همان دست

قرار  ارتقا و رشد حالت در و بهتر وضعيت در شهر آن در آوري ابعاد تاب و هاها، مؤلفهشاخص تمامي

 شدن آور تاب به خيلي تاب آوري شهري مسير در مختلف ابعاد ناموزون ارتقاي كه بسا چه و گيرند

مه راهبردي توسعه فضايي شهر، محور اصلي تدوين برناشد.  منجر نخواهد آن مردمان و شهر يك كليت

ها و نيازهاي شهروندان و مديران شهري و نيز نتايج ناشي از ا تكيه بر خواستههر برنامه شهري است كه ب

گيري كلي مديريت شهري و برنامه هاي شود. اين برنامه جهتليل استراتژيك محيطي شهر تهيه ميتح

ها شده و مسير رسيدن به دي برنامهدهي آن ها موجب هدف منتوسعه اي را مشخص كرده و با سازمان 

 زمين، و كاربري راهبردي، برنامه برنامه تدوين طريق از راهبردي سازد. برنامهداكثري را هموار ميتوسعه ح

هدف از طراحي راهبردي فضايي شهر و انجام اين بند اين است كه با توجه به د. دگرمي تهيه اجرايي برنامه

و تمايلات مردم سير و روند حركتي مديران و برنامه ريزان را مشخص كرده و ساماندهي كنيم.  نيازها

 بوده و گروه ساز كار هامحدوديت و امكانات شناخت تحليل و و تجزيه مرحله براي مي تواند شناخت

 در كه است يازن هايي ملاك و معيارها تحليل به و تجزيه مرحله اهداف راهنمايي كند. در بسوي را برنامه

 به مورد هر در و شده پرورانده و تحليل خام اطلاعات اساس اين بر. باشد تعيين شده برنامه اهداف راستاي

 و سياست گذاري براي بعدي مرحلي براي قابل استفاده كه است شده تبديل ملموس نتايج و مسايل

  باشد.  مي استراتژي

 و ا، اثراتآنه صحيح و متعادل، متوازن و تركيب شهري توسعه فضايي هايطرح و جنبه مباني به توجه

 وجود به ار شرايطي مباني و اصول اينگذاشت.  خواهد جاي تاب آوري شهر بر در را مهمي پيامدهاي

 و كرد عايتر را هاكاربري و هافعاليت گزيني مكان مراتب سلسله مي توان آن كمك به كه آورند مي

ضعيف ت باعث خود كه خاص مركز يك در حد از بيش تمركز يت ازفعال هر عملكرد سطح به توجه با

  ميزان تاب آوري شهر مي شود، جلوگيري كرد. 

  :تواند در طرح ساختاري شهر تاب آور موثر ياشد در زير بيان شده استالگوهايي كه مي 
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 الگوي نظم فضايي

 با بتوانند آن هايزير سيستم كه ندكمي حفظ را خود كارايي زماني سيستم) يك عنوان شهر تاب آور (به

ف ه در جهت هدكالگوي ساختار فضايي بايد به گونه اي باشد . قرار گيرند يكديگر كنار در مشخصي نظم

  افزايش تاب آوري عمل كرده و بتواند تعادل را در زيرسيستم هاي خود حفظ كند. 

  

 توزيع متوازن عناصر فضايي

 سطح در اي ه گونهب را آنها شود وارد اي خدشه عناصر فضايي مراتب هسلسل به آنكه بدون كه معني اين به

باشد. بدين  هداشت قرار تناسب حداكثري وضعيت در آن ساكنين براي دسترسي نظر از كرد كه توزيع شهر

  صورت مي توان در تاب آور نمودن ساختار شهر تأثير به سزايي گذاشت. 

  

 الگوي سلسله مراتب مراكز

و  اصلي مركز عنوان دهد، بهمي ارائه را خدمات سطح بالاترين كه مركز ترين مهم و زرگترينب الگو اين در

ه سلسل نظم اين گيرند. البتهمي قرار فرعي مراكز عنوان به اصلي مركز اين از مناسبي فواصل در مراكز ديگر

شوند. از مي ترفرعي زمرك ايدار خود نوبه به نيز تر اهميت كم اصلي غير مراكز و كندمي پيدا ادامه مراتبي

 و ماتخد مطلوب پراكنش و اصلي مركز يك از جمعيت تمركززدايي به توانمي الگو اين قوت نقاط

 سبب كزمر يك در جمعيت حد از بيش تمركز داشت، زيرا اشاره اجتماعي عدالت رعايت و هافعاليت

ب آوري ي و در نتيجه كاهش تانواح اين به دسترسي شبكه نبودن گو پاسخ و كارايي خدمات كاهش

 توانمي آنها بين لفواص در دقت و اصلي مراكز به فرعي نسبت مراكز مناسب يابي مكان با شود. بنابراينمي

 بخشيد.  پويايي شهر جاي همه به و داده را گسترش شهر عمق و شده دسترسي سهولت باعث

  

 انسجام و يكپارچگي

دمات خمچنين بط به هم به منظور ارتباط و هماهنگي مناطق، هايجاد شبكه اي از مراكز مرت معني به

  مختلف در كل سطح شهر و امكان حركت آسان و روان در بين اين مراكز است. 

  

  زيست محيط به توجه

 الگوي فضايي در بايد كند سزايي به كمك محيطي پالايش در تواندمي كه عاملي عنوان به اصل اين 

نقش محيط زيست در پيش گيري از خسارت هاي ناشي از بلايا قابل  د.گير ارقر توجه مورد بسيار عناصر

 جهت آن به كه است الزاماتي و اصول تعيين راهبردي، نيازمند رويكرد با ريزي برنامهملاحظه است. 

 شهري و طرح هر در اصول اين. كندمي مشخص را طرح كلي گيري جهت ي جنبه و اهداف و دهدمي

 نظر در بازدارنده قيود و پيشران نيروهاي تحليل و اطلاعات اساس بر تعيين، و نيازها و مشكلات با متناسب
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 يعيطب يايبلا برابر در يآورتاب  يرهايها و متغها، شاخصلفهابعاد، مؤ نيتدو يدر راستاشوند. مي گرفته

 جوامع يآور تـاب عنوان با ٢٠٠٧ سال در يهامطالعه ١٠لاردايگ. است گرفته صورت ياديز مطالعات
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  بلايا خطرپذيري كاهش برنامه مالي تامين
  اداري و سازماني :١ اصل

 جامعه و شهروند هايگروه مشاركت اساس بلايا، بر خطرپذيري كاهش و درك منظور به هماهنگي و نظم«

 رد را خود نقش ردواي و ادارات شوند. اطمينان از اينكه همه ايجاد محلي هاي پيمان و اتحادها مدني و

هديدات براي آن كه مديريت خطرپذيري بلايا و درك ت ».كنندمي درك آمادگي بلايا و خطر كاهش

مع نياز دي جاند، به يك رويكربالقوه رويدادهاي پيچيده مؤثر باشد و به توسعه و ايمني شهر كمك ك

ها، شگاه، مسئولان شهر و ادارات، دانداريم كه بايد شامل مشاركت تصميم گيرندگان دولت محلي

ت كه يي هيوگو نشان داده اسهاي شغلي و شهروندي باشد. تجربه ي حاصل از چارچوب اجراگروه

 درست كاهش خطرپذيري هاي مناسب و چارچوب نهادي پيش شرط تصميم گيري و اقداماتسياست

روه هاي مام گبلايا هستند. اين چارچوب همراه با تمركز زدايي از قدرت و تخصيص منابع و مشاركت ت

اري كمك پايد وهداف توسعه شهر بزرگ و بازيگران در سازوكار هاي برنامه ريزي، اجرا و نظارت، به ا

  . كندمي

  

  تامين مالي و منابع :٢اصل 
شار كم ها و اقهايي براي مالكان، خانوادهمشوق كاهش خطرپذيري بلايا و ارائهاختصاص بودجه براي  

با  ي كه(ريسك)هاي درآمد، مشاغل آزاد و بخش دولتي به منظور سرمايه گذاري در كاهش خطرپذيري

يي شدن در صورت عدم تخصيص منابع لازم براي حصول اطمينان از قابليت اجرا د.آن روبرو هستن

محلي ي ولت هابه اصول ده گانه، طرح اجرايي فقط در حد يك طرح باقي خواهد ماند. داقدامات مربوط 

طرپذيري اهش خكها و سازوكارهايي براي دسترسي و مديريت منابع نياز دارند، از جمله براي به ظرفيت

محل  وان ازتيمهاي راهبردي. منابع را برنامهبلايا، به عنوان بخشي از چشم انداز شهر، ماموريت و 

هاي هاي ملي و اعتبارات تخصيص داده شده به ادارات بخشي، مشاركتدرآمدهاي شهر، پرداخت

  د.ني و سازمان هاي خارجي تأمين نموصوصي و همكاري هاي فني و از جامعه مدخ- عمومي

  

   خطرپذيري شناسايي – چندگانه خطرپذيري ارزيابي :٣ اصل
، ارزيابي خطرپذيري تهيه و از آنها به بايد نگهداري شوندوز داده ها در مورد خطرات و آسيب پذيري به ر 

از اينكه . اطمينان شودعنوان مبنايي براي برنامه ريزي توسعه شهري و شهرسازي و تصميم گيري استفاده 

اين اطلاعات و طرح هاي ارتقاء تاب آوري، به آساني و به طور كامل در دسترس عموم و مورد بررسي 

شهرها درك روشني از خطراتي كه با آن روبرو هستند نداشته باشند، برنامه ريزي كاهش اگر . قرار گيرند

خطرپذيري بلايا به احتمال زياد بي فايده خواهد بود. تجزيه و تحليل و ارزيابي خطرپذيري پيش نيازهاي 

خطرپذيري  ريزي براي اقدامات كاهشها، برنامه، تعيين اولويت پروژهضروري براي تصميم گيري آگاهانه
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و شناسايي مناطق در معرض خطر زياد، متوسط يا كم، با توجه به آسيب پذيري آنها و به صرفه بودن 

مداخلات بالقوه هستند. يك بانك اطلاعاتي به روز از تلفات بلايا و سيستم اطلاعات جغرافيايي براي تهيه 

ها در معرض خطر پايه و ها و ظرفيتري ها، قرار گرفتن مردم و دارايينقشه اي از مخاطرات، آسيب پذي

  . اساس ارزيابي خطرپذيري به شمار مي روند

   

   هازيرساخت ارتقاء و حفاظت:٤ اصل 
 نمودن اليزهكان دهند، مانندمي كاهش را خطرپذيري كه حياتي هايزيرساخت حفظ روي سرمايه گذاري بر

 وعوق به حتما خاطراتم تغيير داده شود. همه اآنه هوا و آب تغييرات با مقابله براي نياز صورت در سيل، و

 و هابكهش تخريب يا و دنافتا كار اختلال، از از جلوگيري به تواندمي پيشگيرانه اقدامات. انجامند نمي بلايا

 را قتصاديا و اجتماعي، بهداشت، درماني وخيم عواقب تواند مي رخدادها اين. كند كمك هازيرساخت

. است لرزه مينز وقوع هنگام در مير و مرگ علت بزرگترين فروريخته هاي ختمانسا. باشند داشته پي در

. شونديم زمين رانش از زيادي موارد باعث ناكافي آب تخليه هايسيستم يا و هاراه ضعيف طراحي

 و يفوريت خدمات و ارتباطي، بيمارستان هاي سيستم و ها، برق فرودگاه و هاها، پلجاده مانند هاييشاهرگ

  هستند.  ضروري بلايا به واكنش در شهر عملكرد براي آب و انرژي منابع

  

  درمان و بهداشت و پرورش و آموزش: حياتي تاسيسات از محافظت:٥ اصل
 ها. كيفي آن كمي و ارتقاء را آنها لازم مواقع در و درماني تأسيسات و مدارس تمام ارزيابي ايمني

به  يب، بايدن ترتدمات اجتماعي ضروري را ارائه مي دهند. به ايمدارس و تأسيسات بهداشتي و درماني، خ

 نها قادرآينكه هاي كاهش خطرپذيري بايد بر روي تضمين اه ويژه اي صورت گيرد و تلاشايمني آنها توج

ه ها در ترين گروپذير به ارائه خدمات لازم خواهند بود تمركز نمايد. مدارس و بيمارستان ها نه تنها آسيب

أسيسات در طي و بعد از اين ت .را در خود جاي داده اند، بلكه مراكز مراقبت، توسعه و رفاه نيز هستندجامعه 

ار تفاده قرورد اسبازماندگان مبلايا كاركردهاي ضروري دارند، يعني احتمال زياد براي اسكان و درمان 

 در اسرع دكاني آموزشي كوگيرند. براي جلوگيري از پيامدهاي اجتماعي و رواني لازم است روال عادمي

ديد ششكلات مبا اين كه اين درست است كه فروريختن هر مدرسه يا بيمارستان . وقت از سرگرفته شود

ست يعني يسات ااين تأس "عملكردي"براي شهر فاجعه زده به بار مي آورد، آن چه شايع تر است فروپاشي 

فاده ز آن استوان ال قابل پيشگيري مختلف نمي تدر جايي كه ساختمان پابرجا باقي مي ماند، اما به دلاي

ياد بنا زاب آوري ي با تاستانداردها براي اجتناب از اين وضع، بيمارستان ها و مدارس را بايد مطابق با .كرد

مه يسات اداين تأساهاي دسترسي بايد همچنان باز باشد و تامين آب، برق و مخابرات بدون وقفه ه كرد، را

  . م كاركرد آنها تضمين شودپيدا كند تا تداو
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 اراضي كاربري ريزي برنامه و ساختمان مقررات: ٦ اصل

 گرايانه عواق نحوي به خطرپذيري با متناسب اراضي كاربري ريزي برنامه اصول و ساختماني مقررات

 هر غيررسمي شهرك هاي ارتقاء و درآمد كم شهروندان براي ايمن شناسايي اراضي. شوند و اجرا تصويب

 گيرد.  قرارد كار دستور بايد در باشد امكان پذير كه جا

ن تري ي ايمبا وضع استانداردها كشورها و شهرها از طريق قوانين و مقررات ساختماني زيرساخت ها

ه از ر استفادبظارت خواهند داشت. استفاده از قوانين و ساز و كارهاي ساخت و ساز براي برنامه ريزي و ن

ز قبيل دثي ادي براي كاهش آسيب پذيري و خطر پذيري در برابر بلايا و حوااراضي شهري راه ارزشمن

حلي است مامات زلزله، سيل، آتش سوزي، انتشار مواد خطرناك و پديده هاي ديگر است. اين مسئوليت مق

 اب آور وتراحي كه بر كاربرد، رعايت آنها نظارت و پيگيري نمايند. با استفاده از استاندارد هاي ط

ون به سيار مقربايمن ريزي كاربري اراضي در مقايسه با جابجايي و / يا مقاوم سازي ساختمان هاي ناهبرنام

  ت.صرفه اس

  

 عمومي آگاهي و پرورش و آموزش، آموزش:٧ اصل
 و در مدارس لاياب خطرپذيري كاهش با رابطه در پرورش و آموزش و آموزشي هاي از اينكه برنامه اطمينان

برابر  اب آور درت. اگر قرار باشد شهروندان در مسئوليت جمعي ايجاد شهرهاي شوند يم اجرا محلي جوامع

ت جامعه ار اسبلايا مشاركت داشته باشند، آموزش و پرورش و آگاهي عمومي بسيار مهم هستند. اگر قر

امعه بايد ج ل آحادهد، كدآمادگي بالاتري داشته باشد و اقدامات بهتري براي مقابله با بلاياي بالقوه انجام 

گاهي، آموزش برنامه هاي آ .از مخاطرات و خطرپذيري هايي كه در معرض آن هستند آگاهي داشته باشند

 شاركتمو ظرفيت سازي در خطرپذيري بلايا و اقدامات و تدابير كاهش بلايا كليدي براي بسيج 

 رتقاءروندان اآموزش آمادگي شهشهروندان در راهبرد هاي كاهش خطرپذيري بلاياي شهر هستند. 

 . دهد به آنها كمك مي كند به هشدارهاي اوليه محلي پاسخ دهندمي

  

 حفاظت از محيط زيست و تقويت زيست بوم ها :٨اصل 
از زيست بوم ها و سپرهاي دفاعي طبيعي براي كاهش سيل، توفان و مخاطرات ديگر كه شهر ممكن است 

هاي صحيح كاهش خطرپذيري با تغييرات اس شيوهبر اس و. شوددر برابرشان آسيب پذير باشد، حفاظت 

افظ در برابر خطرات طبيعي عمل زيست بوم ها به عنوان سپري محشهري وفق داده شوند. آب و هوايي 

آنها تاب آوري در جوامع را با تقويت معيشت و در دسترس بودن و كيفيت آب آشاميدني، مواد  د.كننمي

محيط اطراف خود را  دهند. از طريق فرآيند گسترش شهري، شهرها غذايي و ديگر منابع طبيعي افزايش مي

ري كردن منابع آبي مي تواند كنند. شههاي جديدي را ايجاد ميخطرپذيري دهند و اغلبتغيير شكل مي

ها و نتيجتاً افزايش هاي كوهيير كند و به بي ثبات كردن دامنههاي آبخيز داري را دستخوش تغنظام
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سيل و رانش زمين منجر شود. حفظ تعادل بين اعمال انسان و اكوسيستم راه كاري بسيار مخاطراتي مانند 

مديريت مبتني بر زيست بوم، كل . عالي براي كاهش خطرپذيري و كمك به تاب آوري و پايداري است

گيرد. اين نوع مديريت بر واحدهاي طبيعي زيست انسان و محيط زيست را در نظر مي زيست بوم از جمله

كه در درون آنها زندگي حيطي از جمله منابع آبي، تالاب ها و يا اكوسيستم هاي ساحلي (و جوامع انساني م

هاي اجتماع را نوع مديريت نيازها و زياده خواهيكنند و يا به منابع آنها وابسته اند) تأكيد دارد. اين مي

هاي حياتي ردده منابع است كه كاركمحترم مي شمارد و به دنبال ترويج الگوهاي كاربري اراضي و استفا

  . كندا وابسته هستند، را تضعيف نميزيست محيطي و خدماتي، كه ساكنان شهر به آنه

  

  آمادگي موثر، هشدار و واكنش سريع :٩اصل 
اده توسعه د جاد وايهاي مديريت بحران را در شهر ، سيستم هاي هشدار سريع و قابليتبرنامه هاي آمادگي 

گر اا بحران بقابله مبرنامه هاي آمادگي و شود.  هاي آماده سازي عمومي به طور منظم برگزارو تمرين شوند

 ات بلاياش اثرشوند بلكه اغلب با كاهط موجب نجات جان و اموال مردم ميخوب طراحي شده باشند نه فق

 اي هشدارهيستم سكنند. اقدامات آماده سازي و واني پس از رخداد و بلايا كمك ميبه تاب آوري و باز ت

ر زمان نند دسريع كمك مي كند كه شهرها، جوامع و افراد درگير مخاطرات طبيعي و ديگر حوادث بتوا

ل و اموا كافي به طور موثري عمل كرده و از خطر آسيب هاي شخصي، از دست دادن جان و خسارت به

له ي و مقابمادگي به اهميت آمحيط آسيب پذير اطراف بكاهند. چنانچه خود جامعه و همينطور مقامات محل

 ت.ي دست يافبا بحران پي ببرند در اينصورت مي توان به پايدار

  

 بازتواني و بازسازي جوامع :١٠صلا
ي ر بازسازمركز ام وكه رفع نياز بازماندگان در كانون  شوداطمينان حاصل بايد پس از هر مورد از بلايا 

ها و مشاغل، نهزي خاواني و واكنش، شامل بازسارنامه بازتقرار گرفته و پشتيباني آنها در طرح و اجراء ب

شوند، لذا ها ساخته ميها و قرندر طول دههشهرها توسط افراد و نهادهاي بسيار و  فته باشد.انجام پذير

ع و ي سريبازسازي يك شهر در يك زمان كوتاه امري مشكل است. همواره تنشي بين نياز به بازساز

ركت ده و مشازي شيار وجود دارد. يك فرايند بازتواني و بازسازي كه خوب برنامه ربازسازي ايمن و پايد

رميم و را ت كند كه شهر فعاليت خود را از سر گرفته، زيرساخت هاي آسيب ديده اششده باشد كمك مي

زي ايات بازس. عملبازسازي كند و شهروندانش را قادر سازد تا زندگي، خانه و شغل خود را از نو بسازند

هاي ازوكارسي كرده، بين زها را پيشتوانند قبل از بلايا نياعتر آغاز شود. در واقع، شهرها ميبايد هر چه سري

مين مالي داراي نقش بدين منظور، مديريت، هماهنگي و تا د.ايجاد كنند و منابع را تخصيص دهنعملياتي را 

  . كليدي هستند
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 هايعرصه بايد اابتد راهبردي، در برنامه تهيه منظور ؛ بهفضايي ريزي برنامه راهبردي هايعرصه تدوين

گيرد.  ريزي شكلبرنامه راهبردهاي و اهداف آن؛ اساس بر تا شود؛ مشخص شهري سيستم گوناگون

تاب  زيابيار و سنجش چارچوب تاب آوري، معيارهاي در بايد گنجدمي ها هعرص اين در كه موضوعاتي

 شهر هايويژگي با متناسب و اصولي سازي تصميم جهت در شهروندان با نيازهاي هماهنگ و شهر آوري

 اين گيرد.يم شكل آنها بستر در سازيتصميم فرايند كه هستند هاييراهبردي، زمينه هايعرصه باشد.

 عرصه مودنن مشخص با كه است، چرا سازيتصميم فرايند در بخش و موثرترين مهمترين جمله از مرحله

  شوند.  مشخص مي اهداف به رسيدن براي راهبردها نهايت در و ها، اهداف؛

رائه اورت زير صف به پيشنهادات برآمده از برنامه ريزي فضايي با تأكيد بر تاب آوري شهري در ابعاد مختل

  شده است:

  
  چارچوب سازماني و اداري:

 فاظتحر، ــ آموزش جامع براي تصميم گيران محلي در خصوص شناخت مخاطرات طبيعي محتمل در شه

ه بز سانحه ابعد  از منابع مؤثر در كاهش و تخفيف خسارات، و نحوه تهيه برنامه هاي محلي جهت بازيابي

  منظور ارتقاء سطح آمادگي مديران و پرسنل شهري

  ــ ايجاد هماهنگي و اتحاد ميان ادارات مختلف 

 اشين آلاتمقتصادي، كالبدي، رهنگي، اف-ــ ايجاد پايگاه داده شامل اطلاعات كامل از وضعيت اجتماعي

  و امكانات رفاهي و خدماتي به همراه نقشه ها و داده هاي آماري دقيق

 يازسازــ تهيه برنامه هاي مديريت بحران جهت پيشگيري، كاهش مخاطرات، آمادگي، مقابله و ب

  

  تأمين مالي و منابع:
  نانآايي هاي توان يري از ظرفيت ها وــ شناسايي ذينفعان فعال در شهر و برنامه ريزي به منظور بهره گ

  اهشكامه هاي ر برنــ شناسايي افراد و گروه هاي توانمند در شهر و سازماندهي آنان به منظور مشاركت د

  ــ بازسازي و احياء مناطق اسيب پذير به لحاظ كالبدي

  ــ تنوع بخشي به مبناي اقتصادي شهر 

  
  ارزيابي خطر پذيري:
كرار تي از ه و بررسي نقاط قوت و ضعف و تهيه مستندات جامع براي جلوگيرــ ارزيابي حوادث گذشت

  اشتباه
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  حفاظت و ارتقاء زيرساخت هاي شهري

ارائه  ريع وســ ايجاد شبكه ارتباطي مؤثر و كارآمد در هنگام بروز بلاياي طبيعي جهت حمل و نقل 

  ال استو فع كه معابر پويا، روانخدمات حياتي زيرا خدمات رساني در زمان بحران منوط به وجود شب

مان زا در تــ تقسيمات كالبدي خودكفا و مستقل در تاسيسات برق، آب و فاضلاب و گاز و مخابرات 

ا رايي خود د پويوقوع مخاطره آسيب در ناحيه اي باعث محروميت ساير نواحي نگردد و مناطق ديگر بتوان

  ايند. حفظ كرده و به كمك مناطق و نواحي آسيب ديده بي

  ري اي شههــ استفاده از تجهيزات و تكنولوژي هاي جديد در كاهش صدمات به تاسيسات و زيرساخت 

  ــ امكانات سيال در زيرساخت هاي شهري (مخابرات)

  

  محافظت از تأسيسات حياتي
ز مراك ــ بهبود ساختار كلي ساخت و ساز و تدوين استانداردهاي لازم در خصوص ساخت مدارس و

  درماني

  ــ مقررات ساختمان و برنامه ريزي كاربري زمين

  ــ برنامه ريزي شهري با تكيه بر اصول و استانداردهاي طرح هاي مديريت بحران 

طح شهر در س ــ نظام تقسيمات كالبدي شهر به گونه اي باشد كه توزيع بهينه اي از جمعيت و خدمات

  حدت)وجود داشته باشد. (وحدت در عين كثرت و كثرت در عين و

  ــ توزيع متناسب و كارآمد فضاهاي باز و همگاني

  

  آموزش و آگاهي عمومي
صوص در خ ها جهت افزايش آگاهي شهروندانرائه دوره هاي آموزشي در دانشگاهــ آموزش عمومي و ا

  مخاطرات و ارائه آموزش هاي موردنياز در خصوص مديريت بحران

  بروز بحران هايي نظير سيل ــ آموزش گردشگران فصلي به خصوص در زمان هاي

 هاي مرتبط در مدارس و برگزاري مانورهاي ايمنيــ آموزش

  

  حفاظت از محيط زيست و تقويت زيست بوم ها
ه نقش وجه بتها مانند پوشش گياهي در اطراف رودخانه با هاي طبيعي و زيست بومظت از محيطــ محاف

  ل سيلاباين منابع در كاهش اثرات تخريبي بلاياي طبيعي مث

 هرــ ايجاد طرح هاي مرتبط با جمع آوري آب هاي سطحي و جلوگيري از آب گرفتگي معابر ش
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  هاي اجتماعيسرمايه

مراحل  ان درمشاركت شهروند ها در جهت افزايشهاي اجتماعي شهرگيري از سرمايه ــ شناسايي و بهره

ي بر ها و نهادهاي مبتن NGOدولتي سازمان هاي غيرگيري و تصميم سازي در خصوص شهر (تصميم

  ها CBOگروه هاي مردمي 

 ي اعتمادا براهاي آموزشي بين اعضتماعي در سطح شهر و ايجاد برنامهــ توجه به توسعه شبكه هاي اج

  متقابل به يكديگر و مسئولين

  ــ تقويت حس تعلق مكاني در شهر 

ب پذيري ش آسيزايش توانمندي و كاهــ شناسايي گروه هاي آسيب پذير در شهر و برنامه ريزي براي اف

  آنان

  آن ــ تأمين و تعبيه تجهيزات محلي موردنياز شهروندان در هنگام وقوع مخاطرات و پس از

ت ت محلاــ توجه به هويت فضاهاي مسكوني و تدوين راهكارهايي براي جلوگيري از بين رفتن هوي

  شهري

ي و كمك اريختزش و دورها و ساختمان هاي با ارــ حفاظت از فضاهاي شهري، نشانه ها، جدازه ها، كري

 ه شهربتواند پس از حوادث سرزندگي و حيات را خاطرات كه ميها در حين وقوع مبه پايداري آن

  بازگردانده و تاب آوري ساختار شهري را شكل دهد. 

ي كل هايپذيري، تدوين سياست يكي از مهمترين اقدامات به عمل آمده جهت ساماندهي مديريت خطر

باشد كه مي زلزله مترقبه با رويكرد ويژه به پيشگيري و كاهش خطرات ناشي از سوانح طبيعي و حوادث غير

 باشد:مهمترين محورهاي آن به شرح زير مي

ئولان و دگي مسهاي لازم به منظور آموزش و افزايش آگاهي، گسترش فرهنگ ايمني و آماايجاد زمينهــ 

  مترقبه بويژه خطر زلزله؛  ي و حوادث غيرمردم در برابر سوانح طبيع

 خطرات گسترش و تقويت مطالعات علمي و تحقيقاتي همه جانبه و هماهنگ براي شناخت و كاهشــ 

و  اكز علمياز مر مترقبه با اولويت خطر زلزله و ساماندهي و حمايت ناشي از سوانح طبيعي و حوادث غير

  تحقيقاتي؛ 

ي ت و سازهاو افزايش ضريب ايمني در ساخ جامعهناشي از زلزله در پذيري  پيشگيري و كاهش خطرــ 

  جديد؛ 

شي از رات ناايجاد مديريت و سازماندهي لازم براي آمادگي، مقابله و اقدام مؤثر جهت كاهش خطــ 

   حران؛سوانح طبيعي و ايجاد فرماندهي واحد بحران با مسئوليت رئيس جمهور تا پايان دوره ب

ي ديدگان و بازسازهاي جامع علمي به منظور بازتواني رواني و اجتماعي آسيببرنامه تدوين و اجرايــ 

 ديده. اصولي و فني مناطق آسيب
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 نحسوايت مديراز پيش مشخص كردن نقش و مسئوليت هاي مديران شهري بر اساس برنامه هاي جامع ــ 

  طبيعي

شرهاي بين ق ح آگاهي و ايجاد آمادگي درهاي كاهش خطرات ناشي از زلزله، ارتقاي سطيكي از راهــ 

مل كس الععنقش مهم آن در ايجاد آمادگي لازم جهت انجام  "مانور"مختلف جامعه است. حسن اجراي 

  ي شود. ملزله صحيح و سريع در برابر حوادث است كه نتايج حاصل از آن، موجب كاهش تلفات ناشي از ز

 طبيعي سوانحسازي در مقابله با  در اقدامات و آمادگي و ايمنمردم مشاركت ــ 

روز نگام بهنقشه و طرح هاي تخليه محلات و نواحي و مناطق شهري و محل اسكان موقت شهروندان ــ 

  . امكانات لازم به آنها اختصاص داده شود بايد از پيش مشخص و سانحه
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  فهرست منابع و مآخذ

نقش )، ١٣٩٢گري علي، قديري معصوم مجتبي، سلماني محمد، (، عسبدري سيد علي، لسبويي مهديــ 

: دو ي موردي طالعهب ملاآوري مكاني در برابر بالياي طبيعي با تأكيد بر سي مديريت محلي در ارتقاي تاب

شماره ن، ي مديريت بحرا دوفصلنامه، ردشتلاي شهرستان تنكابن و سردآبرود ك ي چشمه كيله حوضه

  سوم. 

ح جامع زله طرالمللي زلزله شناسي و مهندسي زلزله، گزارش نهايي مطالعات خطر زل پژوهشگاه بينــ 

  . ١٣٨٤تهران، پاييز 

ي ه موعـآوري در مج ســـنجش ظرفيتهـــاي تـــاب)، ١٣٩٤( داداش پور، هاشم و عادلي، زينبــ 

 ، دو فصلنامه علمي و پژوهشي مديريت بحران، شماره هشتم. شـــهري قزويـــن

وانح طبيعي آوري اجتماعات شهري به منظور كاهش اثرات س ، تبيين تاب)١٣٨٩(ايي، محمدرضا، رضــ 

زي شهري دانشگاه ري ي جغرافيا و برنامهي دكتري رشته رساله ن.شهر تهرالان ي موردي: كمطالعه زلزله)(

 تربيت مدرس، تهران

عي، بر سوانح طبيجوامع شهري در برا آوري اقتصادي و نهادي ، ارزيابي تاب)١٣٩٢(رضايي، محمدرضا، ــ 

   .١وم، شي د ي مديريت بحران، دوره هاي شهر تهران. دوفصلنامه ي محله ي موردي: زلزله مطالعه

ان تاب آوري ميز سنجش و ارزيابي)، ١٣٩٣، (سيدمصطفي، حسيني، رضايي، محمدرضا، رفيعيان، مجتبيــ 

افياي ي جغرهاژوهشهاي شهر تهران)، پمحله موردي:(مطالعه  كالبدي اجتماع هاي شهري در برابر زلزله

  . ١٣٩٤، زمستان ٤، شماره ٤٧انساني، دوره 

ن ، تبيي)١٣٩٠( رفيعيان، مجتبي، رضايي، محمدرضا، عسگري، علي، پرهيزكار، ا كبر، شايان، سياوش،ــ 

 برنامه ،محور سازي آن در مديريت سوانح اجتماع شاخص  (CBDM)ريزي و آوري و برنامهمفهومي تاب

  ريزي و آمايش فضا. مدرس علوم انساني، 

ديريت ريسك طراحي مدلي براي مطالعه رويكرد م )١٣٩١، (زينب السادات مطهري، مجتبي، رفيعيانــ 

- علمي لنامه، دو فصت)داوطلبين وا كنش اضطراري محال( بحران اجتماع محور مطالعه موردي طرح دوام

 ١٣٩١پژوهشي مديريت بحران، شماره اول، 

وضه هاي سيل تاب آوري روستاهاي مناطق نمونه گردشگري در ح )١٣٩١رمضان زاده لسبوئي، مهدي، (ــ 

برود آسرد  وخيز بر اساس روش تصميم گيري چند شاخصه مطالعه موردي: روستاهاي چشمه كيله تنكابن 

 . ١٣٩١، زمستان ٣، شماره ١دوره ، كلاردشت

وري محيطي با آ ، بررسي ميزان تاب)١٣٩٠(تقي؛ سرمدي، هاجر،  آقابابايي، محمد، صالحي، اسماعيلــ 

 ٥٩، ٩٩شناسي. شماره.  ي عليت. محيطاستفاده از مدل شبكه

 سال ٢٨ مارهش -٦٥ سپهر مجله ؛پايدار توسعه در آن نقش و يابلا بررسي. )١٣٨٨(، قدرت عابديــ 

  هفتم.
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 ؛ پايان نامهآوري (نمونه موردي شهر نور))؛ سنجش و ارزيابي ميزان تاب ١٣٩٥غني پور، محمود (ــ 

ايرج  تاد دكتريي اسكارشناسي ارشد، دانشگاه مازندران، دانشكده هنر و معماري گروه شهرسازي، به راهنما

 اسدي. 

كه عليت، مجله آوري محيطي با استفاده از مدل شب )بررسي ميزان تاب١٣٩٠( بهتاش، محمدرضا فرزادــ 

 .١١٢-٩٩، صص٥٩وهفتم، شماره  سال سي شناسي، علمي پژوهشي محيط

ي فصلنامه علم مي،لاآوري شهرهاي اس هاي تاب تبيين ابعاد و مؤلفه، )١٣٩١(فرزادبهتاش، محمدرضا ــ 

 .١١٣، صص٩مي، شماره لاپژوهشي مطالعات شهرهاي ايراني اس

رزيابي و ا)، ١٣٩٢، (علي، عسگري، محمدتقي، پيربابايي، محمدعلي، نژاد محمدرضا، كي، هتاشب فرزادــ 

 ١٨وره رسازي دمعماري و شه -نشريه هنرهاي زيبا ، نشهر تبريزلاآوري ك هاي تابتحليل ابعاد و مؤلفه

 . ١٣٩٢پاييز  ٣شماره

 مورخ جلسه در تبصره ده و ماده پانزده بر مشتمل )١٣٨٧( كشور بحران مديريت سازمان تشكيل قانونــ 

  . اساسي قانون پنجم و هشتاد اصل اسلامي طبق يشورا مجلس اجتماعي كمسيون ٣١/٢/١٣٨٧

طالعات طرح م)، پهنه بندي خطر زمين لرزه در ايران، از مجموعه ١٣٧٨وزرات مسكن و شهر سازي (ــ 

  كالبدي ملي، مركز مطالعات و تحقيقات شهرسازي و معماري ايران. 

 
__Birkmann, J. 2006. Measuring Vulnerability to Natural Hazards: Towards 
Disaster Resilient Societies, United Nations University Press, Tokyo (2006).  
Davis, I. , Izadkhah, Y. , 2006. “Building resilient urban communities”. 
Article from OHI ,31, 1, pp 11-21.  
__Davis, I. 2004. “The application of performance targets to promote 
effective earthquake risk reduction strategies”. Engineering Paper No. 2726 
presented at the Thirteenth World Conference on Earthquakes, Vancouver, 
Canada, 1–6 August.  
__Manyena, S. B. 2006. “The concept of resilience revisited”, Disasters 30 
(4) (2006), pp. 433–450.  
__Mileti, D. S. 1999. Disasters by design: a reassessment of natural hazards 
in the United States, Natural hazards and disasters, Joseph Henry Press, 
Washington, DC (1999).  
__Smit, B. et al. , 2001. Adaptation to climate change in the context of 
sustainable development and equity. In: McCarthy, J. J. , Canziani, O. F. , 
Leary, N. (Eds.), Climate Change 2001.  
__Lal, R. 1994. Sustainable land use systems and soil resilience. In D. 
Greenland & I. Szabolcs (Eds.), Soil Resilience and Sustainable Land Use. 
pp. 41–68. Wallingford: CAB International.  
__Twigg, J. and M. R. Bhatt. 1998. Understanding Vulnerability: South 
Asian Perspectives. ITDG Publishing, London.  



  ٢٦٣ /سنجش و ارزشيابي كاهش خطرات زلزله با تاكيد بر تاب آوري شهري   

 
__UN/ISDR, 2002. Living with Risk: A Global Review of Disaster 
Reduction Initiatives. Preliminary version prepared as an interagency effort 
co-ordinated by the ISDR Secretariat, Geneva, Switzerland.  
__Vale, L and Campanella, T. The Resilient City: How Modern Cities 
Recover from Disaster (New York: Oxford University Press, 2005).  
__Walker, B, et al. , 2004. “Resilience, adaptability and transformability in 
social-ecological systems”. Ecology and Society 9 (2) art. 5, URL: 
http://www.ecologyandsociety.org/vol9/iss2/art5.  
__Carpenter, S. , Walker, B. , Anderies, J. M. , Abel, N. , 2001. From 
metaphor to measurement: resilience of what to what”? Ecosystems 4(8), 
765–781.  
__Carpenter, S. ,Bennett, E. , & Peterson, G. 2006. “Scenarios for 
ecosystem services: an overview”. Ecology and Society 11(1):29. 
http://www. ecologyandsociety. org/vol11/ iss1/art29 /ES-2005-1610. pdf.  
__Carpenter, S. , Brock, W. , Hanson, P. , 1999. ‘Ecological and social 
dynamics in simple models of ecosystem management”. Conservation 
Ecology 3 (2) art. 4 [online], URL: http://www. consecol. org/vol3/iss2/ 
art4.  
__Carpenter, S. R. ,et al. , 2001. „From metaphor to measurement: resilience 
of what to what”? Ecosystems 4, 765– 781.  




